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Frühbucherrabatt 300,- €
bis 31.07.2022!

zusätzlich erhalten die ersten 10 Anmelder einen 
Seminar-Gutschein über € 100,- (einlösbar im ZfN)
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Ausbildung zum
Heilpraktiker

	 Tages-Schule 
	 Abend-Schule
	 Freitags-Schule
	 Samstags-Schule
	 MedHP-Schule Intensivstudium für med. Berufe
	

Daten, Termine, Preise
für Herbst 2022
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Die Heilpraktikerausbildung am Zentrum für Naturheilkunde

Herzlich Willkommen im Zentrum für Naturheilkunde

Liebe Heilpraktikerinteressent*innen,	  
 
als ich Ende 1984 vor meiner eigenen Heilpraktiker-Prüfung stand, hatte ich die Idee, ein Heilpraktiker- 
und Prüfungsvorbereitungslehrbuch zu schreiben. Das fertige Manuskript fand so großen Anklang bei 
Mitstudent*innen, dass dieses bereits im Januar 1985 als Basis für die ersten eigenen Heilpraktikerun-
terrichte und Prüfungsvorbereitungskurse diente.
Das Konzept bewährte sich in der Praxis äußerst erfolgreich und so entstand aus der Idee zu einem 
„Buch“ bereits 1988 eine ganze Schule. Seitdem wuchs das Zentrum für Naturheilkunde zu einer re-
nommierten und weit über die bayerischen Grenzen hinaus bekannten Institution – mit inzwischen 25 
Mitarbeiter*innen und rund 180 Dozent*innen.
Unsere Teilnehmer*innen kommen aus ganz Deutschland und dem nahen Ausland (Österreich, Schweiz, 
Italien, Spanien …), um sich hier am Zentrum für Naturheilkunde aus- und weiterzubilden; mit unserer 
neuen Online-Schule mittlerweile aus der ganzen Welt. Wir laden Sie ein, auf den nächsten Seiten mehr 
über uns und unsere Ausbildung zur/zum Heilpraktiker*in zu erfahren.
Wir freuen uns, Sie bald bei uns im Zentrum für Naturheilkunde begrüßen zu dürfen. 

Mit herzlichen Grüßen

HP Reinhold Thoma 
Gründer und Leiter des Zentrums

Bildquellennachweis: Hippokratischer Eid auf einem byzantinischen Manuskript des 12. Jahrhunderts, manuscript: Unknown 
author: Unknown authorscan used in book: Foto de la Biblioteca Vaticanascan from book: User:Rmrfstar, Public domain, via 
Wikimedia Commons page 27 of Surgery: An Illustrated History by Ira M. Rutkow, M.D. published in 1993: ISBN 0801660785

Heilpraktiker*in – ein Beruf mit Zukunft	  
Sie suchen einen Beruf mit Sinn und Verantwortung? 

Der Beruf der Heilpraktikerin / des Heilpraktikers bietet Ihnen die 
Möglichkeit, jeden Tag aufs Neue mit naturheilkundlichen Heilme-
thoden Ihren Mitmenschen zu helfen. Sie verstehen übergeordnete 
Zusammenhänge von Körper, Geist und Seele und können so zum 
Wohlergehen Ihrer Patient*innen und natürlich auch zu Ihrem eige-
nen Wohlergehen einen entscheidenden Beitrag leisten.
Auf der Basis der Heilpraktikerausbildung wählen Sie eine oder 
mehrere Fachrichtungen, in denen Sie praktizieren möchten, wie 
beispielsweise Homöopathie, Pflanzenheilkunde oder Akupunktur. 
Spannende Seminare, wie Zivilisationskrankeiten oder Augendia- 
gnose, erweitern Ihre Fähigkeiten und runden Ihr Profil ab. 
Auch nach Ihrer Ausbildung können Sie Ihr Repertoire jederzeit er-
weitern. Die Wahl der Therapiemethoden ist so umfassend, dass 
Sie stets auf spannende und herausfordernde Möglichkeiten sto-
ßen, etwas Neues zu lernen. Ein Beruf, der mit Sicherheit eines nie-
mals sein wird: langweilig. Denn jeder Patient, der zu Ihnen kommt, 
wird Sie ganz individuell fordern.
Genau das ist auch unser Motto: Wir bieten Ihnen die optimale För-
derung, damit Sie nicht nur die erforderliche Amtsarztprüfung beste-
hen, sondern mit einer soliden fachlichen Berufsausbildung in die 
faszinierende Welt der Naturheilkunde eintreten können.
Ihr Erfolg ist unser Ziel!

Der Eid des Hippokrates gilt als ethische Verpflichtung des Arztes, 
und bis weit in die Neuzeit schworen Mediziner damit, sich dem Hei-
len und dem Wohl der Patienten zu verpflichten: 
„In alle Häuser, die ich betrete, werde ich eintreten zum Nutzen 
der Kranken, frei von jedem absichtlichen Unrecht, von sonstigem 
verderblichen Tun und ... was auch immer ich bei der Behandlung 
oder auch unabhängig von der Behandlung im Leben der Menschen 
sehe oder höre, werde ich, soweit es niemals nach außen verbreitet 
werden darf, verschweigen, ... “
Von einem/einer Heilpraktiker*in wird eine hohe Ethik, aber auch 
eine hohe fachliche Kompetenz und Sicherheit erwartet. Dies setzt 
ein umfangreiches medizinisches und naturheilkundliches Diagno-
se- und Therapiewissen voraus. 
Wir vermitteln Ihnen dieses Wissen für eine verantwortungsbewuss-
te Behandlung von Menschen. Schritt für Schritt führen wir Sie an 
Ihre spätere Tätigkeit heran, damit Sie zu einem „Heil - Praktiker“ 
werden, dessen Erfolg sich in zufriedenen Patienten ausdrückt und 
Ihnen eine sichere Existenz bietet. 
Bei uns kann Ihre Berufung zum Beruf reifen.

Der Hippokratische Eid – in der Verantwortung seiner Patienten Wer kann Heilpraktiker*in werden? 

Um den Beruf der Heilpraktikerin / des Heilpraktikers ausüben zu dürfen, sind bestimmte Vorausset-
zungen zu erfüllen:

	» Mindestens Volksschul-/Hauptschulabschluss

	» Mindestalter zum Zeitpunkt der Prüfung 25 Jahre (Ausbildung kann vorher begonnen werden)

	» Einwandfreies polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate*)

	» Nachweis durch eine ärztliche Untersuchung (nicht älter als 3 Monate*), dass Sie für die Ausübung 
des Heilpraktikerberufes in gesundheitlicher Hinsicht geeignet sind.

	» Bei der Gesundheitsbehörde ist vor einem Amtsarzt eine Überprüfung Ihrer schulmedizinischen 
Kenntnisse und Fähigkeiten in Form einer schriftlichen und mündlich-/praktischen Kenntnisüber-
prüfung abzulegen (Heilpraktikerprüfung). 

Alle EU-Bürger*innen und ausländischen Mitbürger*innen können ebenso an der Heilpraktikerausbil-
dung teilnehmen und die Prüfung in Deutschland absolvieren, um sich später in Deutschland als Heil-
praktiker*in oder in einem verwandten Gesundheitsberuf zu betätigen. 
Bitte erkundigen Sie sich vorab immer beim zuständigen Landratsamt und den Behörden, wenn Sie 
sich hier oder in Ihrem Heimatland als Heilpraktiker*in niederlassen wollen, nach den für Sie gültigen 
Bestimmungen und Auflagen. In Österreich ist der Heilpraktikerberuf z. B. nicht zugelassen.

Anmerkungen:	 *Die entsprechenden Unterlagen brauchen Sie erst bei Ihrer Anmeldung zur amtsärztlichen Überprüfung.
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Eigene Praxis

Praxisgründungskurs  
„Insidertipps“

Praxisreife

Lehr- und Assistenzpraxis im
Zentrum für Naturheilkunde

Hier können Sie als Assistent in 
unserer Lehrpraxis mitarbeiten  

und erlernen dabei den  
kompletten Praxisablauf. 

 
(Empfang, Anamnese, Diagnostik, 
Behandlungskonzeptentwicklung, 

Patientenbehandlung und  
Honorarabrechnung)

3. Ausbildungsabschnitt
Lehrpraxis - Assistenz

Dauer ca. 1-3 Semester 
optional, aber empfehlenswert 

Naturheilkundliche Reife

Individuell nach Ihren  
persönlichen Neigungen wählbar; 

siehe zfn.de/Kursübersicht.

Fachausbildungen

wie z. B.:
Traditionelle Naturheilkunde

Pflanzenheilkunde
Klass. Homöopathie

Osteopathie (10 Sem.)
Chinesische Medizin (4 Sem.)
EMB-Berater/Coach (2 Sem.)

Psychotherapie (2-4 Sem.)
...

2. Ausbildungsabschnitt
Naturheilkundlich-

therapeutische Ausbildung
Dauer 1-10 Semester

Was unterscheidet uns von anderen Schulen?

	» Hervorragende Unterrichtsqualität – Wir bieten unseren Schüler*innen und Kursteilnehmer*in-
nen eine fundierte, gewissenhafte, qualifizierte und gut strukturierte Ausbildung zum Heilpraktiker. 

Übersichtlich strukturierte Lehrpläne und ausgefeilte Curricula, vielfältiges Bildmaterial, anschau-
liche Präsentationen, Präparate, medizinische Modelle und vor allem praktisches Arbeiten bilden 
bei uns die Basis für unseren Unterricht. Sie erwerben sich in 880 Unterrichtsstunden ein um-
fassendes Wisssen und eine praktische Übungserfahrung, die Ihnen ein solides Fundament 
und eine große Sicherheit für die praktische Arbeit im Beruf geben.

Im Gegensatz zum Revolving-System (Rollierendes System), das von vielen anderen Heilprakti-
kerschulen gewählt wird, beginnen Sie bei uns in einem festen Klassenverband mit gleichem Wis-
sensstand. Neue Kurse starten nur semesterweise, da es wichtig ist, bestimmte Inhalte vor anderen 
Inhalten zu erlernen, da sich Ihnen nur so das ganze Bild von Krankheitsursachen, Symptomatiken 
und Wirkzusammenhängen erschließt.

	» Leichtes Lernen – Der Unterrichtsstoff wird abwechslungsreich und lebendig gestaltet und durch 
mündliche Trainings und praktische Übungen aufgelockert. Bei den Online-Unterrichtsformaten wird 
der Unterricht aufgezeichnet und steht Ihnen im Anschluss drei Monate lang zur Verfügung. Das ist 
optimal, um Stoff zu wiederholen, oder wenn man mal eine Stunde verpasst hat. Ausführliche Skripte 
ersparen Ihnen intensives Mitschreiben und ermöglichen Ihnen, sich auf den Unterricht zu konzentrieren. 

	» Aus der Praxis, für die Praxis – Mit einer Vielzahl ausgewählter Dozent*innen mit sehr fundiertem 
Wissen und großer Lehr- und Praxiserfahrung garantieren wir Ihnen einen praxisnahen, qualitativ 
hervorragenden Unterricht. Vor allem aber profitieren Sie so von dem wertvollen Spezialwissen in 
den unterschiedlichen Fachgebieten unserer Dozent*innen und deren Berichten aus dem Praxisalltag. 

	» Gut vorbereitet ohne Druck – Wichtig ist uns ein Lernen in entspannter und gelöster Atmosphäre 
ohne Stress und Notendruck. Referate und Kurzbeiträge im Unterricht sowie schulinterne Tests 
und Überprüfungen bieten eine optimale Vorbereitung auf die reale Prüfungssituation. Sie lernen 
darüber hinaus das freie Sprechen über medizinische Zusammenhänge.

	» Zusammenhalt und Freundschaft – Durch den Klassenverband lernen Sie in der Gemeinschaft, 
profitieren von Fragen Ihrer Mitschüler*innen, üben Anamnese- und Patientengespräche und erhal-
ten Feedback zu Ihrem Entwicklungsfortschritt nicht nur von Seiten der Dozent*innen.	   
Unsere Schulungsräume stehen den Lerngruppen nachmittags zur Verfügung, ebenso gibt es ge-
mütliche Ecken zum Austausch, Ruhen und für das gesellige Miteinander.

	» Service, der von Herzen kommt – Umfassende individuelle Betreuung und persönliche Beratung 
sorgen dafür, dass Sie sich rundherum wohl und bei uns zu Hause fühlen. Für individuelle Heraus-
forderungen finden wir immer eine gemeinsame individuelle Lösung. Sprechen Sie uns gern an!

	» Unser Ausbildungssystem – ein breit gefächertes Bildungsangebot	  
Wir bieten Ihnen neben der Heilpraktikerausbildung auch spezielle Fachausbildungen und Fortbil-
dungen in verschiedenen ganzheitlichen Heilmethoden an. Sie können diese Fachausbildungen 
parallel bzw. zeitlich versetzt zur Heilpraktikerausbildung belegen und so Zeit sparen. Die fachme-
thodischen Ausbildungen sind bei uns bewusst nicht fest in die Ausbildung integriert, so dass Sie die 
Flexibilität haben, die Heilmethoden zu wählen, die Sie interessieren und die Ihnen liegen.
Die Vielfalt unserer Fachrichtungen wird Sie ganz sicher begeistern. Akupunktur, Phytotherapie, 
naturheilkundliche Methoden, TCM und vieles mehr! Selbstverständlich runden Spezialkurse, z. B. 
zur Praxisgründung und Abrechnung mit wertvollen, echten „Insidertipps“, unser Ausbildungsange-
bot ab. Darüber hinaus gibt es zahlreiche interessante Seminare für die fortlaufende Weiterbildung. 

	» Zeitlich flexible Studiengänge – wahlweise in Präsenz oder Online (siehe Grafik Seite 5)	  
Wir bieten Ihnen die Wahl zwischen verschiedenen Studiengängen, um Ihnen eine Heilpraktiker-
ausbildung zu ermöglichen, die Ihren Neigungen, Ihrem individuellen Rhythmus, Ihren Vorkenntnis-
sen und Qualifikationen sowie Ihrer Lebenssituation möglichst genau entspricht. 

Der Weg zur/zum Heilpraktiker*in

Heilpraktikererlaubnis

Schulmedizinisches 
Basiswissen

Tages-Schule
4 Semester, Mo-Mi vormittags

wahlweise in Präsenz od. Online

Abend-Schule
5 Semester, 2 Abende/Woche

Online-Unterricht

Freitags-Schule
5 Semester, Fr ganztags

Präsenz-Unterricht

Samstags-Schule
5 Semester, Sa  ganztags

wahlweise in Präsenz od. Online

MedHP-Schule  
Intensivstudium für

medizinische Berufe
3 Semester, Mi abends

Online-Unterricht

1. Ausbildungsabschnitt
Heilpraktiker-Ausbildung

(medizinische Ausbildung)

Fachlich-methodische
Ausbildung

Praktische Erfahrung
& Praxisgründungswissen

alle 3 Bereiche können parallel bzw. überschneidend belegt werden

Amtsärztliche Überprüfung
schriftl. + mündlich/praktischer Teil

beim Gesundheitsamt
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Ausbildungsformen

Je nach Ihren individuellen Bedürfnissen und Vorkenntnissen können Sie zwischen verschiedenen Schu-
lungsformen wählen. Unser bewährtes Präsenzangebot wird erweitert durch Online- bzw. Hybrid-Ausbil-
dungen, so dass jeder, seinem Lernstil entsprechend, die optimale Ausbildungsform wählen kann.

1. Tages-Schule (Beginn Frühjahr und Herbst / wahlweise in Präsenz oder Online)

2. Berufsbegleitende Ausbildungen
a) Abend-Schule (Beginn Frühjahr und Herbst / Online)
b) Freitags-Schule (Beginn Frühjahr und Herbst / Präsenz)
c) Samstags-Schule (Beginn im Herbst / wahlweise in Präsenz oder Online)

3. MedHP-Schule (Intensivstudium für medizinische Berufe)
(Beginn Frühjahr und Herbst / Online) – Dauer 3 Semester

4. Verkürzte Ausbildungen für medizinische Berufe
Eine Alternative für medizinisch Vorgebildete: Ein Quereinstieg in die laufenden Ausbildun-
gen ab dem 2. Semester (klinische Fächer) der regulären Ausbildungen.

Im Gegensatz zu vielen anderen Heilpraktikerschulen, die in den berufsbegleitenden Ausbildungen we-
niger Stoff vermitteln, sind bei uns die Unterrichtsstunden und Lehrinhalte in der Tagesschule sowie in 
der berufsbegleitenden Ausbildung identisch – nur die Semesteranzahl variiert. 
Je nach Ihren örtlichen, beruflichen oder familiären Bedingungen oder Ihrem individuellen Lernrhythmus 
können Sie somit die für Sie optimal passende Schulungsform wählen, ohne Stoffeinbußen zu haben.

Gut zu wissen: 	 Bei uns, am Zentrum für Naturheilkunde, ist in allen Ausbildungsformen die Prüfungs-
vorbereitung im Lehrplan integriert und in den Ausbildungskosten bereits enthalten.

		 Darüber hinaus stehen Ihnen alle angebotenen Vorträge, Ausbildungen und Seminare 
zum ermäßigten Schülerpreis zur Auswahl (siehe www.zfn.de). 

Das ZfN – Wegbereiter und Wegbegleiter
Wir sehen unsere Ziele und Aufgaben darin, auf dem Gebiet der ganzheitlichen Heilkunde umfassend 
aufzuklären, aus- und weiterzubilden zum Nutzen eines neuen Gesundheits- bzw. Krankheitsverständ-
nisses.
Es liegt uns am Herzen, jedem Menschen, der naturheilkundliche Verfahren erlernen möchte, zu helfen, 
das entsprechende Wissen und Fertigkeiten zu erlangen und damit seine Berufung zu finden. Wir bera-
ten unsere Schüler*innen umfassend und individuell – auch zur Wahl der fachmethodischen Ausbildung.
Wichtig dabei sind uns die Ausbildungsqualität und die Menschlichkeit. 
Ihr Erfolg ist auch unser Erfolg!

Unsere Referenzen
Wir haben einen sehr guten Ruf, insbesondere auch in Fachkreisen (bei Heilpraktikern, Ärzten,  
Amtsärzten, Gesundheitsämtern, Apothekern etc.), auch im Ausland und natürlich bei unseren ehema-
ligen und derzeitigen Kursteilnehmer*innen. Dies hilft Ihnen, einen guten Assistenzplatz zu bekommen 
und den Heilpraktikerberuf z.B. in der eigenen Praxis mit Erfolg auszuüben.

	» 90% unserer Schul- und Kursteilnehmer*innen kommen aufgrund persönlicher Empfehlung zu uns!

	» Unsere Schüler*innen schneiden außerdem bei den nicht leichten amtsärztlichen Überprüfungen 
hervorragend gut ab.

Lehrinhalte

Abend-, Freitags- bzw.
Samstags-Schule

Die medizinische Ausbildung 
als berufsbegleitendes Studium 

5 Semester
Ziel: Prüfungsreife

  Abend-Schule:       2x wö. 18-21:15 Uhr 
  Freitags-Schule:    Fr 9-16:30 Uhr
  Samstags-Schule: Sa  9:30-17 Uhr

Tages-Schule

Die medizinische Ausbildung 
4 Semester

Ziel: Prüfungsreife

Mo-Mi 9-12:30 Uhr

MedHP-Schule
Intensivstudium

für medizinische Berufe

Die verkürzte medizinische Ausbildung 
als berufsbegleitendes Studium 

3 Semester
Ziel: Prüfungsreife

Mi 18-21:15 Uhr

1. SEMESTER

Die Grundlagen-Fächer
Terminologie, Zelle und Gewebe-
lehre, Grundlagen der Biochemie, 
Anatomie / Physiologie aller Organ-
systeme vom Bewegungsapparat bis 
hin zu Hormon- und Nervensystem

1. SEMESTER

Die Grundlagen-Fächer
Terminologie, Zelle und Gewebe-
lehre, Grundlagen der Biochemie, 
Anatomie / Physiologie aller Organ-
systeme vom Bewegungsapparat bis 
hin zu Hormon- und Nervensystem

2. - 3. SEMESTER

Die klinischen Grundlagen-Fächer
allgemeine und spezielle Pathologie, 
Pathophysiologie, allgemeine Mikro- 
biologie

Die klinischen Fächer
von Orthopädie über Kardiologie bis 
hin zu Endokrinologie, Neurologie, 
Psychiatrie, Infektionskrankheiten, 
Diagnostik und Fallbesprechungen, 
Differentialdiagnostik, Fragenkata-
loge, klinische Untersuchung inkl. 
Übungstagen, u.v.m.

Berufs- und Gesetzeskunde
Erste Hilfe / Notfallkurs
Hygiene / Injektionskurs

2. - 4. SEMESTER

Die klinischen Grundlagen-Fächer
allgemeine und spezielle Pathologie, 
Pathophysiologie, allgemeine Mikro- 
biologie

Die klinischen Fächer
von Orthopädie über Kardiologie bis 
hin zu Endokrinologie, Neurologie, 
Psychiatrie, Infektionskrankheiten, 
Diagnostik und Fallbesprechungen, 
Differentialdiagnostik, Fragenkata-
loge, klinische Untersuchung inkl. 
Übungstagen, u.v.m.

Berufs- und Gesetzeskunde
Erste Hilfe / Notfallkurs
Hygiene / Injektionskurs

4. SEMESTER

Die praktischen Fächer
Anamnese und Untersuchung, 
Labordiagnostik

Prüfungsvorbereitung
Vorbereitung auf die schriftliche und 
die mündlich / praktische Prüfung

5. SEMESTER

Die praktischen Fächer
Anamnese und Untersuchung, 
Labordiagnostik

Prüfungsvorbereitung
Vorbereitung auf die schriftliche und 
die mündlich / praktische Prüfung

1. - 3. SEMESTER

Kompakte, gezielte Prüfungsvor-
bereitung 
auf die schriftliche und die mündlich / 
praktische Prüfung inklusive themen-
bezogener Fragenkataloge

Die klinischen Fächer als Essenz 
für die Prüfungsvorbereitung:
von Orthopädie über Kardiologie bis 
hin zu Endokrinologie, Neurologie, 
Psychiatrie
Berufs- und Gesetzeskunde 
Infektionskrankheiten 
Diagnostik und Fallbesprechungen 
Differentialdiagnostik 
u.v.m.

Die praktischen Fächer als Essenz 
für die Prüfungsvorbereitung:
Erste Hilfe / Notfall 
Hygiene / Injektion 
Anamnese und Untersuchung 
Labordiagnostik

Die mündliche Prüfungsvorbereitung
gezieltes Trainieren der mündlich / 
praktischen Prüfung
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Ausbildungsinformationen

Der Ausbildungsbeginn
Unsere Ausbildungen beginnen jeweils im April und im Oktober.

Der Probeunterricht
Bitte vereinbaren Sie mit uns ein Beratungsgespräch, wenn Sie den Unterricht probeweise besuchen 
wollen und die Schule, die Dozent*innen und Skripte etc. näher kennen lernen möchten. Wir freuen uns 
auf Sie!

Die Anmeldung
Bitte melden Sie sich möglichst online (info@zfn.de) an und fügen Sie Ihrem Ausbildungsantrag ein Pass-
bild sowie einen tabellarischen Lebenslauf bei. Mit Zugang beim ZfN wird die Anmeldung zum Vertrag und 
Sie erhalten eine gegengezeichnete Kopie als Bestätigung. Bitte melden Sie sich frühzeitig an, die Aus-
bildungsplätze sind begehrt und schnell ausgebucht. 
Bei Anmeldung bis zum 31.07. für die Ausbildung im Herbst und bis zum 31.12. für die Früh- 
jahrsausbildung erhalten Sie einen Frühbucherrabatt von € 300,-, der mit der Ausbildungsgebühr verrech-
net wird. Zusätzlich erhalten die ersten 10 Anmelder eines jeden Studiengangs einen Seminar-Gutschein 
über € 100,- (einlösbar im ZfN).
Für Schüler*innen anderer Heilpraktikerschulen erstellen wir bei einem Wechsel individuelle Lehrpläne 
zur reibungslosen Eingliederung in unser Unterrichtssystem. Bitte besprechen Sie dies mit unserem 
Fachbereich HP-Ausbildung. Kontaktieren Sie dazu bitte:
HP Reinhold Thoma (Schul- und Fachbereichsleitung) +49 (0)89 545 931-40 oder r.thoma@zfn.de
HP Marit Westphal (stellvertr. Fachbereichsleitung) +49 (0)89 545 931-23 oder m.westphal@zfn.de

Die Klassenstärke
Überschaubare Präsenzklassen, ca. 20-25 (max. 28) Personen, keine Vortragssäle.

Das Lehrmaterial
Sie erhalten ausführliche Skripten (in den Studiengebühren enthalten), die Ihnen als Leitfaden während 
der ganzen Ausbildungszeit dienen. Im Unterricht wird nach diesen Unterlagen gelehrt. Sie können 
diese mit eigenen Bemerkungen und Erklärungen oder Querverweisen versehen. Durch den speziellen 
Aufbau und die Kennzeichnung des Skriptes bauen Sie sich im Laufe der Schulzeit ein persönliches 
großes Nachschlagewerk auf.
Bei der Anschaffung von schulnotwendigen Lern- und Hilfsmitteln (wie Bücher, Injektions- und Infusions
material, diagnostische Geräte u.ä.) sind wir Ihnen gerne behilflich. Die Kosten für diese Materialien sind 
in den Ausbildungsgebühren nicht enthalten und betragen zusätzlich ca. € 100,- bis € 150,- pro Semester.

Der zeitliche Lernaufwand
Dieser hängt stark von Ihrem persönlichen Lerneinsatz, Ihren (Vor-)Kenntnissen und Ihrer eigenen Mit- 
und Nacharbeit ab. Sie sollten jedoch mit mindestens 1 Stunde pro Tag eigener Nacharbeit rechnen.

Wissenskontrollen
In jedem Semester werden freiwillige interne Semesterprüfungen abgehalten, um sich selbst einen 
Überblick über den eigenen Wissensstand zu verschaffen. Zusätzlich werden Sie über einzelne Fach-
gebietsthemen Kurzreferate halten, als gutes Training für die mündliche Prüfung.

Der Abschluss
Nach Abschluss der Ausbildung am Zentrum für Naturheilkunde erhalten Sie ein Abschlusszertifikat. 
Nach Bestehen der schriftlichen und mündlichen Überprüfung erhalten Sie die Heilpraktikererlaubnis 
von der zuständigen Verwaltungsbehörde.
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A N M E L D U N G
Ausbildung zum Heilpraktiker (1. Abschnitt medizinische Grundlagen)

am Zentrum für Naturheilkunde – Reinhold Thoma
Hirtenstraße 26 ♦ 80335 München ♦ Tel.: +49 (0)89 545 931-0 ♦ E-Mail: info@zfn.de

 

München Zentrum für Naturheilkunde

Aufnahme bestätigt:

Hiermit melde ich mich verbindlich für die oben angekreuzte Ausbildung an. Ich erkläre, dass ich in eigener Verantwortung an der Ausbildung teilnehme, in körperli-
cher und psychischer Hinsicht gesund bin und aus eventuellen Folgen keine Ansprüche ableite. Die Ausbildungsgebühren bitte ich, von meinem Konto abzubuchen. 
Hierfür erteile ich nachfolgendes SEPA-Lastschriftmandat. Die Anmeldegebühr ist nach Aufnahmebestätigung zu begleichen. Die Gesamtzahlung/Teilzahlung 
sowie die monatlichen Raten sind jeweils am Monatsersten ab Ausbildungsbeginn zu bezahlen. Achtung: Bei Nicht-EU Bankkonto ist nur Überweisung möglich!

Die Anmelde-/Rücktrittsbedingungen zur Ausbildung (siehe Rückseite dieses Anmeldeformulars) sind Bestandteil dieser Anmeldung. Ich habe 
diese gelesen und erkläre mich damit einverstanden. Mit Zugang und Annahme beim Zentrum für Naturheilkunde wird diese Anmeldung zum Vertrag 
und ich erhalte eine gegengezeichnete Kopie als Aufnahmebestätigung.

Ort, Datum Unterschrift

	 Bankverbindung liegt dem Zentrum für Naturheilkunde bereits vor (ansonsten bitte nachfolgend ausfüllen)

Bankname IBAN
Konto-Inhaber 
(falls abweichend) BIC

Name

Vorname

Straße

PLZ / Ort

E-Mail:

Tel. 
mobil: 

Bitte folgende Unterlagen per E-Mail zusenden
  Pass- oder Portrait-Bild (als jpg o.ä.)	   wird nachgereicht
  Tabellarischer Lebenslauf (als pdf)	   wird nachgereicht

Tel. 
privat:

Geb. 
Datum:

 Frau    Herr    Divers

Tages-Schule*
Dauer 2 Jahre (4 Semester), insgesamt ca. 220 Unterrichtseinheiten (880 Ustd.) inkl. Prüfungsvorbereitung

	 Herbst 2022	 Präsenz	 (T1)	 Beginn: Di 25.10.2022 	 jew. Mo-Mi 9-12:30 Uhr
	 Herbst 2022	 Online	 (T1)	 Beginn: Di 25.10.2022 	 jew. Mo-Mi 9-12:30 Uhr

Berufsbegleitendes Studium
Dauer 2,5 Jahre (5 Semester), insgesamt ca. 220 Unterrichtseinheiten (880 Ustd.) inkl. Prüfungsvorbereitung

	 Abend-Schule*	 Online	 (AO1)	
	 Herbst 2022	 Beginn: 	Di 25.10.2022	 jew. Di + Do 18-21:15 Uhr plus 1-2 WE/Semester als Präsenztage 

	 Freitags-Schule*	 Präsenz	 (F1)	
	 Herbst 2022	 Beginn: 	Fr 21.10.2022 	 jew. Fr 9-16:30 Uhr plus 1-2 Sa oder So/Semester

	 Samstags-Schule*	 Präsenz	 (Sa1)	
	 Herbst 2022	 Beginn: 	Sa 22.10.2022	 jew. Sa 9:30-17 Uhr plus 2-4 Online-Abende/Präsenztage pro Semester

	 Samstags-Schule*	 Online	 (Sa1)
	 Herbst 2022	 Beginn: 	Sa 22.10.2022	 jew. Sa 9:30-17 Uhr plus 2-4 Online-Abende/Präsenztage pro Semester

Kosten Tages-Schule** 	 Ermäßigte Gebühr für ZfN-Schüler:innen
	 Gesamtzahlung:	€ 6.850,- 	 	 Gesamtzahlung:	€ 6.750,-
	 Teilzahlung: 	 € 3.590,- plus 	24x mtl. € 140,- (= € 6.950,-)	 	 Teilzahlung:	 € 3.490,- plus 24x mtl. € 140,- (= € 6.850,-)
	 Mtl. Zahlung:	 24x mtl. € 295,- (= € 7.080,-)	 	 Mtl. Zahlung: 	 24x mtl. € 290,- (= € 6.960,-)

Kosten Berufsbegleitendes Studium**	 Ermäßigte Gebühr für ZfN-Schüler:innen
	 Gesamtzahlung:	€ 6.850,-		  	 Gesamtzahlung:	€ 6.750,-
	 Teilzahlung: 	 € 3.050,- plus 	30x mtl. € 130,- (= € 6.950,-)	 	 Teilzahlung: 	 € 2.950,- plus 	30x mtl. € 130,- (= € 6.850,-)
	 Mtl. Zahlung:	 30x mtl. € 236,- (= € 7.080,-)	 	 Mtl. Zahlung: 	 30x mtl. € 232,- (= € 6.960,-)

Kosten MedHP-Schule**	 Ermäßigte Gebühr für ZfN-Schüler:innen
	 Mtl. Zahlung:	 18x mtl. € 250,- (= € 4.500,-)	 	 Mtl. Zahlung: 	 18x mtl. € 240,- (= € 4.320,-)

** zzgl. 160 € Anmeldegebühr (entfällt für ZfN-Schüler:innen)

Hinweis	 Frühbucherrabatt bis 31.07.2022: € 300,- 
	 zusätzlich erhalten die ersten 10 Anmelder einen Seminar-Gutschein über € 100,- (einlösbar im ZfN).
Info:	 Verkürzte Ausbildung/Quereinstieg in eine laufende Ausbildung möglich. Bitte kontaktieren Sie uns.

MedHP-Schule – Intensivstudium für medizinische Berufe
Dauer: 3 Semester inkl. Prüfungsvorbereitung - Turnus: 2x jährl. im April bzw. Oktober

	 Herbst 2022	 Online	 (MO1)	 Beginn: Mi 26.10.2022 	 jew. Mi 18-21:15 Uhr plus 1 Präsenz-WE pro Semester 

Gewünschte Ausbildung u. Zahlungsart bitte  X  ankreuzen *in den bayer. Schulferien weitgehend unterrichtsfrei



Die Heilpraktikerausbildung am Zentrum für Naturheilkunde Die Heilpraktikerausbildung am Zentrum für Naturheilkunde

Seite 10 Seite 11

Anmelde- und Rücktrittsbedingungen zur Heilpraktikerausbildung

1. Anmeldung
Bitte melden Sie sich frühzeitig an, vorzugsweise 
online (info@zfn.de). Die Ausbildungsplätze sind 
sehr begehrt und schnell ausgebucht.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 
Eingangs bearbeitet. Mit Zugang und Annahme 
beim ZfN wird Ihre Anmeldung zum Vertrag. Sie 
erhalten von uns eine gegengezeichnete Kopie als 
Aufnahmebestätigung. Weitergehende Ansprüche 
sind ausgeschlossen. Irrtum und Preisänderungen 
bleiben vorbehalten.
Die Ausbildungsgebühren werden von uns standard-
mäßig per Lastschrifteinzug von Ihrem Konto abge-
bucht. Hierfür erteilt uns der Zahlungsverpflichtete 
ein SEPA-Lastschriftmandat.
Die Anmeldegebühr ist nach Aufnahmebestätigung, 
die Gesamtzahlung/Anzahlung sowie die monatli-
chen Zahlungen sind jeweils am Monatsersten ab 
Ausbildungsbeginn zu zahlen.
Evtl. uns entstehende Bankgebühren bei Rücklast-
schriften oder Zahlungen aus dem Ausland sind vom 
Teilnehmer zu tragen.
Am Ende der Ausbildung erhalten Sie von uns eine 
Teilnahme-/Kostenbestätigung sowie, nach Erfüllung 
der Voraussetzungen, Ihr ZfN-Abschluss-Zertifikat.

2. Ermäßigungen
a) ZfN-Schüler*innen (Teilnehmer*innen an einer 
Ausbildung von mindestens einem Jahr Dauer am 
Zentrum für Naturheilkunde) erhalten, soweit nicht 
anders vermerkt, für alle weiteren Veranstaltungen 
des ZfN (Vorträge, Seminare, Lehrgänge, Ausbil-
dungen) den ermäßigten Schülerpreis. Außerdem 
entfällt die Anmeldegebühr. Diese Ermäßigung kann 
bis zwei Jahre nach Ausbildungsende in Anspruch 
genommen werden.
b) Wiederholerrabatt: Wenn Sie eine am ZfN ab-
solvierte Veranstaltung innerhalb von 3 Jahren nach 
Beendigung wiederholen möchten, erhalten Sie, so-
weit organisatorisch möglich und nicht anders ver-
merkt, den Wiederholerrabatt. Weitere Ermäßigun-
gen entfallen dann.
Der Anspruch auf Ermäßigung muss bei der Anmel-
dung geltend gemacht werden.

3. Änderungen
Die Mindestteilnehmerzahl beträgt, soweit nicht an-
ders vermerkt, 18 Teilnehmer.
Eventuelle Änderungen, Terminverschiebungen, 
Kursabsagen, auch kurzfristig, sind vorbehalten; sie 
werden den Teilnehmern unverzüglich mitgeteilt.

Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.  
Irrtum und Preisänderungen bleiben vorbehalten.

4. Rücktritt/Storno/Kündigung
(nur schriftlich oder per E-Mail)
Ein Rücktritt aus diesem Ausbildungsvertrag ist nur 
bis zu vier Wochen vor Studienbeginn möglich. Bei 
Rücktritt fällt eine Stornogebühr von € 110,- an.
Eine ordentliche Kündigung ist beiderseits nach Be-
ginn der Ausbildung innerhalb der ersten 4 Ausbil-
dungswochen mit einer Frist von einem Monat zum 
Monatsende möglich, danach unter Einhaltung einer 
2-monatigen Kündigungsfrist zum Ende eines Se-
mesters.
Semesterende ist für die Ausbildungen, die im 
Frühjahr beginnen, der 30.09. (Eingang des Kündi-
gungsschreibens also bis spätestens 31.07.), für die 
Ausbildungen, die im Herbst beginnen, der 31.03. 
(Eingang des Kündigungsschreibens also bis spä-
testens 31.01.).
Das Zentrum für Naturheilkunde erstellt nach be-
stätigter Kündigung eine Endabrechnung, wobei die 
bereits „verbrauchten“ Monate mit den bereits ge-
leisteten Zahlungen verrechnet werden. Eine zu viel 
bezahlte Ausbildungsgebühr wird zurückerstattet.
Bei Kündigung oder Wechsel in eine andere Ausbil-
dungsform fällt eine Bearbeitungsgebühr von € 50,- an.
Die Anmeldegebühr wird bei Rücktritt oder Kündi-
gung nicht rückerstattet.
Auch bei Nichtteilnahme an einem oder mehreren 
Unterrichten – ungeachtet der Gründe – ist die Aus-
bildungsgebühr in voller Höhe zu zahlen. Aus organi-
satorischen Gründen gelten diese Regelungen auch 
bei unvorhersehbaren Ereignissen und Krankheit.

5. Urheberschutz
Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripte/PPTs/Lehr-
pläne) werden dem Teilnehmer ausschließlich zur al-
leinigen und nicht übertragbaren, persönlichen Nut-
zung überlassen. 
Die Unterrichtsmaterialien sind urheberrechtlich 
geschützt. Alle Rechte sind dem ZfN/der OAM vor-
behalten. Jede Verwertung außerhalb der engen 
Grenzen des Urheberrechtsgesetzes ist ohne Zu-
stimmung des ZfN/der OAM bzw. der Verfasser un-
zulässig und strafbar. Dies gilt insbesondere für Ver-
vielfältigungen, Übersetzungen oder Verwendung zu 
Unterrichtszwecken außerhalb des ZfN/der OAM. 
Ton- und Bildaufnahmen sind während der Veranstal-
tungen nicht gestattet. 
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So finden Sie uns: 
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Ausgang NORD

Hirtenstraße

Die Schulräume
befinden sich in unmittelbarer Nähe zum Hauptbahnhof, im Atelierhaus des Innenhofes der  
Hirtenstraße 26, rundherum abgeschirmt von störendem Verkehrslärm – eine kleine, ruhige  
Oase inmitten Münchens.

Schauen Sie doch einfach mal herein, Sie sind jederzeit herzlich willkommen!	

Schulsekretariat (im Atelierhaus, 2. Stock)
Öffnungszeiten: 	 Montag bis Donnerstag	 08:30–13:00 Uhr und 14:00–18:00 Uhr 
	 Freitag	 08:30–18:00 Uhr 
	 Samstag	 08:30–12:00 Uhr
Tel. Erreichbarkeit:	 Montag bis Freitag	 08:30–13:00 Uhr und 14:00–18:00 Uhr 
+49 (0)89 545 931-0	 Samstag	 09:30–12:00 Uhr
	 Während der bayerischen Schulferien gelten eingeschränkte Zeiten.

Noch Fragen? – Einfach anrufen!
Unser Team ist  gerne für Sie da. Wir beraten Sie zur Ausbildung und allen weiteren Fragen. 
Für persönliche Hürden und Herausforderungen finden wir gemeinsam mit Ihnen eine individu-
elle Lösung, die Ihre Bedürfnisse erfüllt. 
HP Reinhold Thoma (Schul- und Fachbereichsleitung) +49 (0)89 545 931-40 oder r.thoma@zfn.de
HP Marit Westphal (stellvertr. Fachbereichsleitung) +49 (0)89 545 931-23  oder m.westphal@zfn.de

Unterschrift TeilnehmerOrt, Datum 



Bankverbindung
HypoVereinsbank München

IBAN: DE43  700  202  70  0044  8899  00
BIC: HYVE  DE  MM  XXX

Zentrum für Naturheilkunde

Heilpraktikerschule und Fortbildungszentrum
Reinhold Thoma

	 Hirtenstraße 26	♦	80335 München
	 www.zfn.de	♦	info@zfn.de

Tel. +49 (0)89 545 931-0
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