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„
“

Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.
Hört man damit auf, treibt man zurück.

Lao-Tse
(6. Jahrhundert v. Chr.)
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Traditionelle Chinesiche Medizin

Herzlich willkommen im Reich der Mitte ...

Sehr verehrte Interessentin,
sehr geehrter Interessent,

D

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen telefonisch oder persönlich gerne zur Verfügung - rufen Sie uns
doch einfach an: Der Fachbereich TCM & Naturheilkunde ist in der Regel Mo-Fr zwischen 13-18 h
telefonisch unter 089 / 545 931-25 zu erreichen.

In jedem Fall wünschen wir Ihnen schon jetzt viel Freude beim Lesen.

Ihr

HP Reinhold Thoma HP Martin Klose

Gründer und Leiter des Zentrums Leiter Fachbereich Naturheilkunde

Co-Schulleiter Osteopathie

wir freuen uns, Ihnen unser erweitertes Konzept für Ausbildungen und Intensivlehrgänge der
Traditionellen Chinesischen Medizin vorstellen zu können.

Neben unserer Ausbildung in TCM und Akupunktur bieten wir Ihnen ab jetzt eine einjährige Ausbildung
in Traditioneller Chinesischer Pharmakologie und Pflanzenheilkunde, eine einjährige Tui Na-Aus-
bildung und einen Intensivlehrgang für Chinesische Ernährungslehre an.

Das Studium der TCM eröffnet nicht nur ein eigenes medizinisches System, sondern auch eine
faszinierende Weltsicht, die das Erkennen von energetischen Wechselwirkungen zwischen Mensch
und Natur, Mikrokosmos und Makrokosmos ermöglicht.

„Die chinesische Medizin ist ein zusammenhängendes und unabhängiges System des Denkens und
der Praxis, das über zwei Jahrtausende hinweg entwickelt wurde. Sie ist jedoch auch in der Philosophie
und Logik, im Empfindungsvermögen und den Sitten einer Zivilisation verankert, die der unseren fremd
ist; daher hat sie ihre eigene Auffassung von Körper, Gesundheit und Krankheit entwickelt. Der
chinesische Arzt richtet seine Aufmerksamkeit auf das gesamte physiologische und psychologische
Individuum. Alle relevanten Informationen, einschließlich der Symptome und generellen
Charakteristika des Patienten, werden gesammelt und zusammen gewoben, bis das, was die Chinesen
ein „Muster der Disharmonie“ nennen, erkennbar wird. Die östliche Diagnostik führt nicht hin zu einer
speziellen, isolierten Krankheit oder zu präzisen Ursachen, sondern gibt eine fast poetische, jedoch
therapeutisch brauchbare Beschreibung der ganzen Person. Was die Chinesen interessiert, ist das
Erkennen von Beziehungen zwischen den einzelnen Geschehnissen im Körper zu einer gegebenen
Zeit. Ihre Logik ist organismisch oder synthetisch; sie versucht, Symptome und Zeichen zu
verständlichen Konfigurationen zu arrangieren, die Konfiguration ins Gleichgewicht zu bringen, die
Harmonie im Individuum wiederherzustellen.“

(Ted Kaptchuk, Direktor des Beth Israel Hospitals, Boston, USA)

Wir wünschen uns, dass jeder, der als Therapeut in der eigenen Praxis oder als Berater für
verschiedene Institutionen tätig werden möchte, etwas Passendes aus der ganzheitlichen Welt der
Traditionellen Chinesischen Medizin für sich finden kann.

amit Sie sich einen Eindruck von unserer Schule, unserer Arbeit und der Ausbildung machen können,
laden wir Sie gerne zu einer persönlichen Studienberatung ein. Selbstverständlich können Sie auch die
kostenlosen besuchen (siehe Seite 8). Es besteht auch die Möglichkeit, nach Absprache
als Gast am Unterricht teilzunehmen.

Infoabende

Zentrum für Naturheilkunde
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„Wähle einen Beruf, den du liebst,
und du brauchst keinen Tag in deinem Leben

mehr zu arbeiten.“

Konfuzius
(551 - 479 v. Chr.)
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Unsere Philosophie und Ziele

In unseren Ausbildungen versuchen wir den Menschen auf den verschiedenen Dimensionen des
körperlichen, seelischen, geistigen Seins zu begegnen und zu verstehen. Es ist uns ein Anliegen, Sie
hierzu gut und umfassend auszubilden, Ihnen wirkungsvolle Zugänge zu sich selbst und zum Mitmenschen
aufzuzeigen, Ihre Fähigkeiten, Potentiale und Ressourcen zu entdecken und zu fördern, damit Sie privat
und beruflich, persönlich und sozial erfolgreicher werden.

Für den westlichen TCM-Studenten ist es zunächst eine Herausforderung die fernöstliche Denkweisen
nachvollziehen zu können. Da schon alleine die Spracharten sehr unterschiedlich sind. Die Schrift unserer
Kultur beruht auf präziser Grammatik und wird rational verstanden. Chinesen verwenden hingegen eine
Bildsprache deren Zeichen Metaphern sind. Diese zu verstehen setzt eher visuelle als rationale
Fähigkeiten voraus. Um es deshalb für Menschen aus dem westlichen Kulturkreis nachvollziehbarer
zu gestalten, findet unsere Ausbildung zwar möglichst nah an der Original TCM-Methode aber dennoch
in deutscher Sprache statt. Die chinesischen Wissensschätze sind nicht nur eine jahrtausend
alte Medizinform sondern auch eine Heilkunst. Und deshalb eine große Bereicherung für jeden praktizie-
renden Therapeuten.

Durch unsere Ausbildungen lernen Sie die Grundlagen, Hintergründe und Zusammenhänge kennen, was
nicht nur Ihre medizinische Sichtweise, sondern Ihr Leben insgesamt bereichern wird.

In der lernen Sie den Taoismus als
philosophische Basis kennen. Das Wissen wird anschließend über die Elementenlehre, die Zang Fu
Theorie, die Meridian- undAkupunkturpunktlehre zu einem praktischen Medizinsystem vertieft.

Ab dem 2. Lehrjahr der TCM/Akupunktur besitzen Sie genügend Grundkenntnisse für die Teilnahme an
der Ausbildung in . Gerade die
Verwendung von Heilkräutern bereitet das Milieu der Konstitution derart vor, dass die Selbstheilungskräfte
in einem optimalen Zustand wirken können.

Für den TCM-Therapeuten ist die Ernährung nach den 5 Elementen eine weitere Vervollkommnung seines
medizinischen Konzepts. Nach Ende des ersten Ausbildungsjahres der TCM-Ausbildung können Sie an
unserem teilnehmen.

kann entweder als alleinige Methode in der Praxis angewendet werden. Sie ist aber auch eine
Ergänzung für jeden TCMler, wenn er ein Verfahren anbieten möchte, das sich zwar auf die Hintergründe
der Traditionellen Philosophie bezieht aber gänzlich ohne Nadel auskommt.

Ausbildung Traditionelle Chinesische Medizin/Akupunktur

Traditioneller Chinesischer Pharmakologie und Pflanzenheilkunde

Intensivlehrgang für Chinesische Ernährungslehre

Tui Na



Ausbildung in
Traditioneller Chinesischer Medizin und Akupunktur

Ausbildungsinhalte

Philosophie
Das Prinzip von Yin und Yang; die 5 Wandlungs-
phasen mit ihren Prinzipien und Wirkrichtungen;
die körperlichen, seelischen und geistigen Zu-
ordnungen, sowie deren Wechselwirkungen und
Ihre Entsprechungen in der Natur.

Funktion und Krankheitssyndrome der einzelnen
Organe entsprechend der Zang Fu-Theorie.

Allgemeines Leitbahnsystem. Aufbau des Leit-
bahnsystems und seine klinische Bedeutung;
spezielle Leitbahnlehre. Verlauf und Funktion der
Haupt- und außerordentlichen Leitbahnen; Be-
schreibung der Akupunkturpunkte Lokalisation,
Wirkung und Indikation; Kontraindikation.

Inspektion (Insbesondere Zungendiagnose); Hö-
ren; Riechen (Sprache,Atmung,Ausdünstungen);
Befragung (Erlernen der differenzierten TCM-
Anamnesen); Palpation Pulsdiagnose, Ertasten
derAlarm- und Zustimmungspunkte).

Lernen und Üben der verschiedenen Behand-
lungsmöglichkeiten wie Nadeltechniken, Moxi-
bustion oder Schröpfkopfbehandlung.

Kennenlernen und Differenzieren der Krankheits-
ursachen nach den Richtlinien der TCM.

Von Beginn der Ausbildung an werden Sie das
Gelernte aneinander praktisch üben und unter
Supervision vertiefen.
Live-Behandlungen: Ab dem 2. Ausbildungsjahr
werden regelmäßig Anamnesen, Untersuchungen
und Behandlungen an Patienten live vorgenommen.

Zang Fu-Theorie

Leitbahnlehre

Die vier diagnostischen Methoden

Therapiemethoden und Punktkombinationen

Krankheitsursachen

Praxis

(

Turnus

Dauer

Termine
Beginn: 21.-23.01.2011

Beginn: Herbst 2011

Kosten

Info

Wochenendschule: 1x jährlich im Januar
Abendschule: alle 2 Jahre

2 Jahre (4 Semester)
insgesamt 21 WE, bzw. 81 Abende

Jew. Fr 18.30-21.45 h, Sa 9-17 h u. So 9-13 h
weitere Termine (1. Schuljahr): 18.-20.02.,
18.-20.03., 01.-03.04., 20.-22.05., 01.-03.07.,
22.-24.07., 16.-18.09., 07.-09.10. u. 18.-20.11.2011

Jew. Mo 18.30-21.45 h

Anmeldegebühr € 110,- plus

€ 3.400,-
€ 3.250,-

€ 1.240,- + 24x mtl. € 95,- (€ 3.520,-)
€ 1.210,- + 24x mtl. € 90,- (€ 3.370,-)

24x mtl. € 150,- (€ 3.600,-)
24x mtl. € 144,- (€ 3.456,-)

HP, HPA, Ärzte, Medizinstudenten, medizinische
Berufe. Max. ca. 26 TN. Zertifikat in TCM und
Akupunktur nach erfolgreicher Abschlussprüfung.

Wochenendausbildung

Abendschule

bei Gesamtzahlung

bei Teilzahlung

bei monatlicher Zahlung

(entfällt für ZfN-Schüler)

bzw.

für ZfN-Schüler

bzw.

für ZfN-Schüler

bzw.

für ZfN-Schüler

Traditionelle Chinesische Medizin
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Dozenten
Unsere Dozenten sind erfahrene Heilpraktiker oder
Ärzte. Sie verfügen über ein großes TCM-Wissen
und haben jahrelange Praxis- und Lehrerfahrung.

Ru Xie-Ritzer,TCM-Ärztin, Fachärztin fürAkupunktur
HP Friedrich Ritzer, Spezialgebiet TCM

HP Jin-Sook Schnell, TCM-Spezialistin aus Korea
Daniel Wagner,Arzt für TCM
Dr. Reinhard Probst,Arzt für

Wochenendschule:

Abendschule:

TCM

Wir führen Sie in unserer Ausbildung von Anfang an in dieses chinesische Gedankengut ein, damit Sie zu
einem ganzheitlichen Therapieverfahren gelangen können, in dem die östlichen Ansätze nicht von
westlichem Denken überlagert sind. Sie erhalten bei uns die außerordentliche Gelegenheit, an einer
Ausbildung teilzunehmen, wie sie sonst nur in China möglich ist. Unser Ziel ist, Ihnen die größtmögliche
therapeutische Kompetenz und Vielseitigkeit für die Praxis zu vermitteln. Die weiteren Schwerpunkte liegen
auf dem Studium der traditionell chinesischen Physiologie und Pathophysiologie, den Untersuchungs- und
Diagnoseverfahren wie Puls- und Zungendiagnose, sowie den Therapiemethoden wie Akupunktur und
Moxibustion. Hierbei legen wir großen Wert auf praktisches Üben, damit Sie nach dem Abschluss der
Ausbildung in der Lage sind Ihre Patienten, gemäß den Richtlinien der TCM, diagnostizieren und therapieren
zu können.



Ausbildung in
TCM-Pharmakologie und Pflanzenheilkunde

Die Ausbildung in chinesischer Pharmakologie und Pflanzenheilkunde beinhaltet das Erlernen der
Einzelkräuter und den Unterricht in den klassischen Rezepturen. Um eine bessere Verbindung zur klinischen
Anwendung der Arzneien und Rezepturen zu lehren, werden in dieser Ausbildung im ersten Teil die 16
Gruppen der chinesischen Pharmakologie kompakt mit den wichtigsten Einzelkräutern dargestellt und in
einem zweiten Schritt die Rezepturen entlang der in der Praxis am häufigsten vorkommenden Erkrankungen
der Zang und Fu-Organe gelehrt. Ziel der Ausbildung ist es, aus dem weiten Feld der chinesischen
Pharmakologie einen komprimierten und praxisnahen Kern herauszuschälen, mit dem man einen großen
Teil der täglichen klinischenArbeit am Patienten bewältigen kann.
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Einführung in die chinesische Pharmakologie

Studium der häufigsten Einzelarzneimittel

Temperaturverhalten, Geschmacksrichtung

Wirkrichtung, Zang/Fu-Bezug, Indikationen

Erstellung von Rezepturen und

Rezepturvariationen

Die häufigsten Rezepturen entlang

der Zang/Fu-Syndrome

Fallstudien und Praxis

Ru Xie-Ritzer

Ärztin für TCM, Fachärztin für Akupunktur

Dozentin

Ausbildungsinhalte

Turnus

Dauer

Termine Beginn: Frühjahr 2013

Kosten

Info

Beginn alle 3 Jahre im Frühjahr

1 Jahr (2 Semester)
insgesamt 12 Wochenenden

jew. Fr 18.30-21.45 h und Sa 9-17 h

Anmeldegebühr € 110,- plus

€ 1.490,-
€ 1.410,-

€ 410,- + 12x mtl. € 95,- (€ 1.550,-)
€ 390,- + 12x mtl. € 90,- (€ 1.470,-)

HP, HPA, Ärzte, Medizinstudenten, medizinische
Berufe. Teilnahmevoraussetzungen: Grundaus-
bi dung in Traditioneller Chinesischer Medizin.
Max. ca. 26 TN.

(entfällt für ZfN-Schüler)

bzw.

für ZfN-Schüler

bzw.

für ZfN-Schüler

bei Gesamtzahlung

bei Teilzahlung

l

Genitana (Long-Dan-Cao)
kühlt Hitze und

trocknet Feuchtigkeit



Ausbildung in
Tui Na - Chinesische Energiemassage

Ausbildungsinhalte

Theoretische Grundlagen

Indikationen

Kontraindikationen

Setting und Vorbereitung

Praktische Anwendungen

Tui NaAn Mo für Kinder

Meridianlehre; Meridian-, Symptom-, Extra-,
Fern- und Shu-Punkte; Energiezentren an
Rücken und Bauch; Jin/Yang-Theorie; Fünf-
Elemente; die innere Alchemie Jing, Qi, Shen und
weitere.

Gelenkerkrankungen, Erkrankungen und Schmer-
zen der Wirbelsäule und des Schultergürtels,
Kopfschmerzen/Migräne, Schlaflosigkeit, Blut-
hochdruck, funktionelle Erkrankungen der Ver-
dauungsorgane, Ödeme, Stoffwechselstörungen
/Adipositas, chronische Erschöpfung, körperliche,
psychische und mentale Anspannungen, Stress,
Anpassungsprozesse (Jahreszeitenwechsel, Jet
Lag, Menopause) und weitere.

Qi Gong-Übungen, die den Behandler vorbe-
reiten. Übungen zur Verstärkung der Massage;
Übungen um Verletzungen beim Massieren
vorzubeugen.

Handtechniken, Massageprogramm für Rücken,
Kopf und Bauch mit Elementen aus dem System
Tong An Mo, Tui Na An Mo, Dian Xue An Mo
und Qi An Mo; Erweitertes beziehungsweise
spezialisiertes Massageprogramm für Beine und
Arme.

Neurodermitis, Entwicklungsverzögerungen,
ADS, Enuresis, Sinusitis und weitere.

Dozentin
HP Dr. phil. Claudia Loyall

Tui Na wird seit der Ming Dynastie angewandt. Wie die Akupunktur kann es Qi aufbauen oder beruhigen
und ist bei Kindern und Erwachsenen als gleichwertig zurAkupunktur zu betrachten. Unabdingbar für eine
erfolgreiche Behandlung ist die exakte Diagnose nach den Prinzipien der Traditionellen Chinesischen
Medizin. Daraus erst kann die Therapie abgeleitet werden.

Tui Na hat zwei Hauptziele:
1.) Verletzungen heilen
2.) Innere Krankheiten behandeln (auf der Basis einer Diagnose nach den Prinzipien der TCM)
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Turnus

Dauer

Termine Beginn: Januar 2012

Kosten

Info

1x jährlich

1 Jahr (2 Semester)
insgesamt 10 Wochenenden

jew. Sa/So 09.30-17.30 h

Anmeldegebühr € 110,- plus

€ 1.590,-
€ 1.510,-

€ 390,- + 12x mtl. € 105,- (€ 1.650,-)
€ 370,- + 12x mtl. € 100,- (€ 1.570,-)

HP, HPA, Ärzte, Medizinstudenten, med. Berufe.
Andere nach Rücksprache. Max. 22 TN. Keine
Vorkenntnisse notwendig.

(entfällt für ZfN-Schüler)

bzw.

für ZfN-Schüler

bzw.

für ZfN-Schüler

bei Gesamtzahlung

bei Teilzahlung
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Intensivlehrgang für Chinesische Ernährungslehre

Dozenten
HP Karin Haug
Schwerpunkt TCM/TCM-Ernährungsberatung

HP Dr. Konrad Stolle
Shiatsu-/TCM-Therapeut

Sie erhalten einen Einblick in das fernöstliche Weltbild und erfahren darauf aufbauend, was die Chinesische
Ernährungslehre seit Jahrtausenden erfolgreich macht.
Auf einzigartige Weise hat die Chinesische Ernährungslehre den Menschen mit seinen Stärken und
Schwächen im Blick. Sie geht auf körperliche Symptome wie Blähungen, Müdigkeit nach dem Essen und
kalte Hände und Füße ein und ebenso auf seelische Zusammenhänge, wie sie bei Schlafstörungen oder
sexueller Unlust eine Rolle spielen können.
Sie bezieht die Bewegung des Qi im Körper ein - durch Tasten der Pulse - und ebenso die Beschaffenheit der
Gewebe, die an der Verdauung beteiligt sind: Untersucht wird die Zunge als sichtbarer Teil der Schleimhäute,
die den Speisebrei kontaktieren. Ganzheitlich betrachtet diese Ernährungslehre Natur und Wirkung der
Nahrungs- und Genussmittel. So unterscheidet sie, ob diese uns wärmen oder eher kühlenden Charakter
haben und welche Organfunktion sie unterstützen. Auf diese Weise trägt sie entscheidend zur Heilung und
Gesunderhaltung bei.

Traditionelle Chinesische Medizin

Turnus

Dauer

Termine Beginn: 29./30.01.2011

Kosten

Hinweis

Teilnahmevorraussetzung

Info

alle 2 Jahre

Insgesamt 7 Wochenenden

jew. Sa/So 9-17 h

Anmeldegebühr € 110,- plus

€ 1.260,-
€ 1.200,-

€ 410,- + 7x mtl. € 130,- (€ 1.320,-)
€ 385,- + 7x mtl. € 125,- (€ 1.260,-)

Kurspreis enthält keine Nahrungsmittelkosten

Grundausbildung in TCM (ab Ende 1. Schuljahr
der TCM-Ausbildung) oder ähnlicher Ausbildung wie
NAT-S2, oder Körperliche Regelkreise und Organ-
beziehungen

HP, HPA, Ärzte, med. Berufe. Max. 30 TN.

(entfällt für ZfN-Schüler)

bzw.

für ZfN-Schüler

bzw.

für ZfN-Schüler

bei Gesamtzahlung

bei Teilzahlung

Lehrgangsinhalte

�

�

�

�

�

�

�

Grundlagen der Chinesischen Ernährungs-
lehre (5 Elementenlehre, Yin/Yang)

Klassifizierung der einzelnen Nahrungsmittel
nach ihren thermischen Qualitäten (warm/
kalt) und ihren 5 Geschmacksrichtungen
(bitter, süß, scharf, salzig, sauer)

Betrachten der Zunge und Tasten der
Pulse als wichtige diagnostische Mittel

Häufige Krankheiten und die Begleit-
therapie durch die Chinesische Diätetik

Kochen nach Chinesischer
Ernährungslehre in unserer Lehrküche

Qi Gong und Akupressur zur
Erfahrung der Qi-Bewegung

Abschlussprüfung



Infoabende, Vorträge und Seminare

Infoabende

Vorträge

Lehrgänge und Seminare

An unseren kostenlosen Infoabenden (jeweils 19 Uhr) zu den jeweils speziellen TCM-Ausbildungen und
Lehrgängen erhalten Sie interessante Hintergrundsinformationen z. B. über Geschichte, Werdegang und
Philosophie des Zentrums, die Perspektiven und Berufsmöglichkeiten sowie über die einzelnen
Ausbildungswege und Besonderheiten. Außerdem stehen wir Ihnen auch für Ihre individuellen Fragen gerne
zur Verfügung.

Außerdem finden Sie in unserem Gesamtprogramm einige sehr interessante Seminare, die dasAusbildungs-
angebot zusätzlich ergänzen und abrunden. Bitte beachten Sie hierzu die Ausschreibungen im Gesamt-
programm. Gerne berücksichtigen wir auch Ihre Wünsche undAnregungen.

Touch for Health Neue Schädelakupunktur nach Yamamoto (SAP)

Ohrakupunktur (OAP) Koreanische Handakupunktur

Shiatsu Körperliche Regelkreise und Organbeziehungen

Elektroakupunktur nach Voll (EAV) Japanisches Heilströmen

Meridian-Energie-Therapie (M.E.T.) Massage von Meridianen und Akupunkturpunkten

Feng Shui

�

�

�

�

�

�

� �

� �

� �

� �

� �

�

ANMELDUNG: Telefonische Reservierung notwendig unter Telefon 089 / 545 931-0

Fr. 17.09.2010 Traditionelle Chinesische Medizin/Akupunktur u. Kräuter, Wochenendschule

Do. 25.11.2010 Chinesische Ernährungslehre

Herbst 2011 Tui Na - Chinesische Energiemassage

Auch aus dem Bereich der östlichen Medizin finden Sie bei uns fortlaufend ausgewählte Veranstaltungen zu
verschiedenen interessanten und aktuellen Themen. Die Beschreibungen finden Sie in unserem aktuellen
Gesamtprogramm ab Seite 7.

ANMELDUNG: Telefonische Reservierung notwendig unter Telefon 089 / 545 931-0

KOSTEN: Bitte bar an derAbendkasse zu jeweils € 10,- bzw. € 8,- für ZfN-Ausbildungsteilnehmer

DAUER: 19.30 h - ca. 21 h

Mi. 23.02.2011 Koreanische Handakupunktur

Do. 07.04.2011 Japanisches Heilströmen

Mo. 14.02.2011 Shiatsu-Praktische Einführung

Der ideale Einstieg in einen neuen Wissensbereich!

Traditionelle Chinesische Medizin
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Organisatorisches

Der Veranstaltungsort

UnsereAnmelde- und Rücktrittsbedingungen

Ermäßigungen

Der Unterricht findet im ,
Hirtenstraße 26, statt. Verkehrsgünstig, direkt am Haupt-
bahnhof, 3 Minuten von U-/S-Bahn - und dennoch sehr
ruhig gelegen imAtelierhaus des Innenhofes.

Im Innenhof stehen für Sie Fahrradabstellmöglichkeiten
bereit, jedoch gibt es keine Parkplätze für Ihr Motorrad
oder Ihr Auto. Das nahegelegene Parkhaus bietet aus-
reichend Plätze.

Bitte fügen Sie Ihrem Ausbildungsantrag einen stich-
punktartigen Lebenslauf und ein Passbild bei. Mit Zu-
gang beim wird derAntrag
zum Vertrag.
Bitte lesen Sie sich die Rücktritts- u. Kündigungsmoda-
litäten sorgfältig durch. Diese stellen feste und ver-
bindliche Rahmenbedingungen dar u. bilden die Grund-
lage, unsereAusbildungsqualität zu gewährleisten.

ZfN-Schüler (Teilnehmer an einer = Ver-
anstaltung von mindestens einem Jahr Dauer am

) erhalten für alle weiteren
Ausbildungen und Lehrgänge den ermäßigten Schüler-
preis, außerdem entfällt die Anmeldegebühr. Diese
Ermäßigung kann bis ein Jahr nach Ausbildungsende in
Anspruch genommen werden.

Für alle anderen Veranstaltungen des
(Seminare, Vorträge) erhalten Aus-

bildungsteilnehmer 10 % Ermäßigung, soweit nicht an-
ders angegeben.

Zentrum für Naturheilkunde

Zentrum für Naturheilkunde

Zentrum für Naturheilkunde

Zentrums für
Naturheilkunde

Ausbildung

Wegbereiter und Wegbegleiter
für die Heilkunde der Zukunft

Ihr Erfolg ist auch unser Erfolg!

Unser Ausbildungssystem

Das Dozententeam

Unsere Referenzen

Die Finanzierung derAusbildung

Unsere Ziele und Aufgaben sehen wir darin, auf dem
Gebiet der ganzheitlichen Heilkunde umfassend auf-
zuklären, aus- und weiterzubilden zum Nutzen eines
neuen Gesundheits- bzw. Krankheitsverständnisses.

Es ist uns ein Anliegen, Sie fundiert auf sehr hohem Ni-
veau aus- und weiterzubilden, sei es für Sie persönlich
oder für Ihre zukünftigen Patienten/Klienten. Diese wer-
den Ihre gute Ausbildung dann zu schätzen wissen und
Sie als kompetenten Therapeuten oderBerater weiter-
empfehlen.

ist modular aufgebaut. Sie müssen sich nicht für meh-
rere Jahre festlegen. So können Sie Ihre Ausbildung
stufenweise und individuell, entsprechend Ihren Vor-
kenntnissen und Qualifikationen, Ihrem Rhythmus,
sowie Ihrer Lebenssituation, selbst gestalten.

Spezielle Fachausbildungen und Fortbildungen in ver
schiedenen ganzheitlichen Heilmethoden, interessante
Vorträge und die Vielfalt unserer Seminare z. B. Spezial
kurse zur Praxisgründung und Abrechnung mit wertvol
len, echten „Insidertipps , runden unser Ausbildungs-
angebot ab.

besteht aus sehr gut ausgebildeten und kompetenten
Fachdozenten (Heilpraktiker, Ärzte).
Sie geben gerne Ihren Lebens- und Praxiserfahrungs-
schatz an Sie weiter und werden Sie während Ihrer
Ausbildungszeit hier am Zentrum führen, fördern und
begleiten.

Alle unsere Dozenten sorgen für eine angenehme,
abwechslungsreiche und humorvolle Unterrichts-
atmosphäre, stehen Ihnen in allen Fragen der Aus-
bildung stets unterstützend zur Seite und haben auch für
Ihre Probleme oder persönlichen Interessenschwer-
punkte stets ein offenes Ohr. Sie werden bei uns
individuell betreut und beraten.

Wir haben einen sehr guten Ruf, insbesondere auch in
Fachkreisen (bei Heilpraktikern, Ärzten, Amtsärzten,
Gesundheitsämtern, Apothekern etc.), auch im Ausland
und natürlich bei unseren ehemaligen und derzeitigen
Kursteilnehmern.
80 % unserer Schul- und Kursteilnehmer kommen auf-
grund direkter persönlicher Empfehlung zu uns!
Unsere Schüler schneiden außerdem bei den nicht
leichten amtsärztlichen Überprüfungen überdurch-
schnittlich gut ab.

In der Regel muss man für die Ausbildungsgebühren
selbst aufkommen. Die Möglichkeiten einer Finanzie-
rung der Ausbildung durch die Arbeitsagentur oder die
Rentenversicherungsanstalt sind leider eingeschränkt.
BAföG kann nicht in Anspruch genommen werden.
Zeitsoldaten wird u. U. die gesamte Ausbildung von der
Bundeswehr finanziert. Neu: Der Bildungsscheck des
Landes Nordrhein-Westfalen wird von uns akzeptiert.

Die Ausbildung ist steuerlich abzugsfähig. Falls Sie die
Kenntnisse später in einschlägigen selbstständigen
Berufen anwenden wollen, ist ggf. die Schulgebühr bei
der Steuererklärung voll abzugsfähig.

Wir raten Ihnen daher, sich bei den genannten Stellen,
insbesondere auch bei Ihrem Steuerberater für Ihren
speziellen Fall zu erkundigen.

-

-
-

”

Wiederholerrabatt: Wenn Sie eine Ausbildung, einen
Lehrgang oder einen Kurs innerhalb von 3 Jahren nach
Beendigung wiederholen möchten, erhalten Sie unter
Vorlage der Teilnahmebescheinigung 50% Ermäßigung
auf die Kursgebühr, soweit nicht anders vermerkt.
Weitere Ermäßigungen entfallen dann.

Wissenswertes und Organisatorisches



Für Ihre Notizen

Organisatorisches
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A N M E L D U N G

am Zentrum für Naturheilkunde - Reinhold Thoma - Hirtenstraße 26 - 80335 München - Tel.: 089/545 931-0 - Fax: 089/545 931-99

Traditionelle Chinesische Medizin

Gewünschte Ausbildung u. Zahlungsart bitte ankreuzen (*Ermäßigte Gebühr für Schüler, die bereits an einer anderen ZfN-Ausbildung teilnehmen.)�

Meine Bankverbindung liegt dem bereits vor (ansonsten bitte nachfolgend ausfüllen)Zentrum für Naturheilkunde

Bank

Kto-InhaberBLZ

Ort, Datum

Die Anmelde-/Rücktrittsbedingungen zur Ausbildung (siehe Rückseite dieses Anmeldeformulars) sind Bestandteil dieser Anmeldung.
Zentrum für NaturheilkundeIch habe diese gelesen und erkläre mich damit einverstanden. Mit Zugang und Annahme beim wird diese

Anmeldung zum Vertrag und ich erhalte eine gegengezeichnete Kopie als Aufnahmebestätigung.

Hiermit melde ich mich verbindlich für die oben angekreuzte(n) Ausbildung(en) an. Ich erkläre, dass ich in eigener Verantwortung
an der Ausbildung teilnehme, in körperlicher und psychischer Hinsicht gesund bin und aus eventuellen Folgen keine Ansprüche ableite.

Die Ausbildungsgebühren bitte ich, von meinem Konto abzubuchen.

Achtung, bei einem ausländischem Bankkonto ist nur Überweisung möglich!

Die Anmeldegebühr ist nach Aufnahmebestätigung, die Gesamtzahlung/
Teilzahlung 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn, die monatlichen Zahlungen jeweils am Monatsersten ab Ausbildungsbeginn zu zahlen.

Konto Nr.

Vorname

Name
� �Frau Herr

PLZ/Ort

Geb. Datum

Telefon privat

eMail
Straße

Telefon tagsüber

Beigefügte Anlagen

1 Passbild tabellarischer Lebenslau� f�

Beruf

Aufnahme bestätigt:

Zentrum für NaturheilkundeMünchen, den:

Ausbildung in Traditioneller Chinesischer Medizin und Akupunktur (TCM-A)
�

�

� �

� �

� �

Wochenendschule

Abendschule

Dauer 2 Jahre (4 Semester), insgesamt 21 Wochenenden mit gesamt 320 Ustd.
Beginn: ab 21.-23.01.2011; jew. Fr 18.30-21.45 h, Sa 9-17 h und So 9-13 h

Dauer 2 Jahre (4 Semester), insgesamt 81 Abende mit gesamt ca. 320 Ustd.
Beginn: ab Herbst 2011; jew. Mo 18.30-21.45 h

Anmeldegebühr: € 110,- plus Anmeldegebühr: entfällt*

Gesamtzahlung: € 3.400,- Gesamtzahlung: € 3.250,-*

Teilzahlung: € 1.240,- plus 24x mtl. € 95,- (= € 3.520,-) Teilzahlung: € 1.210,- plus 24x mtl. € 90,- (= € 3.370,-)*

Mtl. Zahlung: 24x mtl. € 150,- (= € 3.600,-) Mtl. Zahlung: 24x mtl. € 144,- (= € 3.456,-)*

Intensivlehrgang für Chinesische Ernährungslehre (TCM-E)
�

� �

� �

Beginn: ab 29./30.01.2011, jew. Sa./So. 9-17 h; Dauer 7 Monate (1 Semester), insgesamt 7 Wochenenden mit gesamt 112 Ustd.

Anmeldegebühr: € 110,- plus Anmeldegebühr: entfällt*

Gesamtzahlung: € 1.260,- Gesamtzahlung: € 1.200,-*

Teilzahlung: € 410,- plus 7x mtl. € 130,- (= € 1.320,-) Teilzahlung: € 385,- plus 7xmtl. € 125,- (= € 1.260,-)*

Ausbildung in Traditionell Chinesischer Pharmakologie und Pflanzenheilkunde (TCM-P)
�

� �

� �

Beginn: ab 2013, jew. Fr 18.30-21.45 h, Sa 9-17 h; Dauer 1 Jahr (2 Semester), insgesamt 12x Fr./Sa. mit gesamt 144 Ustd.

Anmeldegebühr: € 110,- plus Anmeldegebühr: entfällt*

Gesamtzahlung: € 1.490,- Gesamtzahlung: € 1.410,-*

Teilzahlung: € 410,- plus 12x mtl. € 95,- (= € 1.550,-) Teilzahlung: € 390,- plus 12x mtl. € 90,- (= € 1.470,-)*

10.8

Ausbildung in Tui Na - Chinesische Energiemassage (TCM-Tui Na)
�

� �

� �

Beginn: ab Januar 2012, jew. Sa./So. 9.30-17.30 h; Dauer 1 Jahr (2 Semester), insgesamt 10 Wochenenden mit gesamt 160 Ustd.

Anmeldegebühr: € 110,- plus Anmeldegebühr: entfällt*

Gesamtzahlung: € 1.590,- Gesamtzahlung: € 1.510,-*

Teilzahlung: € 390,- plus 12x mtl. € 105,- (= € 1.650,-) Teilzahlung: € 370,- plus 12x mtl. € 100,- (= € 1.570,-)*

Unterschrift



Anmelde- und Rücktrittsbedingungen

Traditionelle Chinesische Medizin
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1. Anmeldung
Bitte melden Sie sich frühzeitig an, schriftlich, per Fax
oder persönlich. Die Ausbildungsplätze sind sehr be-
gehrt und schnell ausgebucht.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Ein-
gangs bearbeitet.

Aus dem Ausland ist nur eine Überweisung möglich.
Vom Ausland anfallende Bankgebühren sind vom Teil-
nehmer zu tragen.

Die Ausbildungsgebühren werden von uns per Last-
schrifteinzug von Ihrem Konto abgebucht.

Die Anmeldegebühr ist nach Aufnahmebestätigung, die
Gesamtzahlung/Teilzahlung 4 Wo. vor Ausbildungsbe-
ginn, die monatlichen Zahlungen jeweils am Monats-
ersten zu zahlen.

Sie von uns eine
Teilnahme-/Kostenbestätigung sowie, nach Erfüllung
der Voraussetzungen, Ihr ZfN-Abschluss-Zertifikat.

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt, soweit nicht anders
vermerkt, 15 Teilnehmer.

Eventuelle Änderungen, Terminverschiebungen, Kurs-
absagen, auch kurzfristig, sind vorbehalten; sie werden
den Teilnehmern unverzüglich mitgeteilt.

Weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen. Irrtum
und Preisänderungen bleiben vorbehalten.

3. Änderungen

Mit Zugang und Annahme beim ZfN
wird Ihre Anmeldung zum Vertrag, Sie erhalten von uns
eine gegengezeichnete Kopie als Aufnahmebestäti-
gung.

Am Ende der Ausbildung erhalten

ZfN-Schüler (Teilnehmer an einer = Ver-
anstaltung von mindestens einem Jahr Dauer am

) erhalten für alle weiteren
Ausbildungen und Lehrgänge den ermäßigten Schüler-
preis, außerdem entfällt die Anmeldegebühr. Diese
Ermäßigung kann bis ein Jahr nach Ausbildungsende in
Anspruch genommen werden.

2. Ermäßigungen
Ausbildung

Zentrum für Naturheilkunde

4. Rücktritt/Storno/Kündigung

5. Urheberschutz

6. Hinweis

(nur schriftlich oder per Fax)

Ein Rücktritt aus diesemAusbildungsvertrag ist nur bis zu vier
Wochen vor Studienbeginn möglich. Bei Rücktritt fällt eine
Stornogebühr von € 110,- an.

danach unter Einhaltung einer 2-monatigen Kündigungsfrist
zum Ende des 1. bzw. 2. Semesters. Im zweiten -
Ausbildungsjahr ist eine Kündigung nicht mehr möglich.

Semesterende für die Ausbildung (Abendreihe) ist
der 31.08. bzw. 28.02 (Eingang des Kündigungsschreibens
also bis spätestens 30.06. bzw. 31.12.). Semesterende für
die Ausbildungen (Wochenendreihe) und ist
der 30.06. (Eingang des Kündigungsschreibens also bis
spätestens 30.04.). Das Semesterende für die Ausbildung

ist der 31.08. (Eingang des Kündigungsschreibens
also bis spätestens 30.06.).

Für den
ist eine Kündigung nicht möglich.

Aus organisatori-
schen Gründen gelten diese Regelungen auch bei unvorher-
sehbaren Ereignissen und Krankheit.

Die Anmeldegebühr wird bei
Rücktritt oder Kündigung nicht rückerstattet.

Die Unterrichtsmaterialien (insb. Skripte/Lehrpläne) werden
dem Teilnehmer ausschließlich zur alleinigen und nicht
übertragbaren persönlichen Nutzung überlassen.

Diese sind urheberrechtlich geschützt. Jede Verwertung
außerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtsgesetzes
ist ohne Zustimmung des ZfN bzw. Verfassers unzulässig
und strafbar. Dies gilt insbesondere für Vervielfältigungen,
Übersetzungen oder Verwendung zu Unterrichtszwecken
außerhalb des ZfN.

Ton- und Bildaufnahmen sind während der Veranstaltungen
nicht gestattet.Alle Rechte sind dem ZfN vorbehalten.

Die Unterrichte finden in der Regel außerhalb der Bayeri-
schen Schulferien statt.

TCM-A

TCM-A

TCM-A Tui Na

TCM-P

Intensivlehrgang zum Berater für chinesische
Ernährungslehre

Eine ordentliche Kündigung ist nach Beginn der Ausbildung
innerhalb der ersten vier Ausbildungswochen beiderseits mit
einer Frist von einem Monat zum Monatsende möglich,

Auch bei Nichtteilnahme an einem oder mehreren Unterrich-
ten - ungeachtet der Gründe - ist die Ausbildungs-/Lehr-
gangsgebühr in voller Höhe zu zahlen.

Das Zentrum für Naturheilkunde erstellt nach bestätigter
Kündigung eine Endabrechnung, wobei die bereits "ver-
brauchten" Monate mit den bereits geleisteten Zahlungen
verrechnet werden. Eine zu viel bezahlte Ausbildungsge-
bühr wird zurückerstattet
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Passage

Traditionelle Chinesische Medizin

Die Schulräume

befinden sich in unmittelbarer Nähe zum Hauptbahn-
hof, imAtelierhaus des Innenhofes der Hirtenstraße 26,
rundherum abgeschirmt von störendem Verkehrslärm:
Eine kleine, ruhige Oase inmitten Münchens.

Schauen Sie doch einfach mal herein, Sie sind je-
derzeit herzlich willkommen!



Bankverbindung:
HypoVereinsbank München

Inland: Kto-Nr. 44 88 99 00 LZ 700 202 70

EU: IBAN (= Kto.): De43 7002 0270 0044 8899 00
Swift (= BLZ): HYVE DE MM XXX

, B

80335 München
Fax: 089/545 931-99
info@zfn.de

Hirtenstraße 26
Tel.: 089/545 931-0

www.zfn.de

�

�

�

Heilpraktikerschule & Fortbildungszentrum
Reinhold Thoma

Zentrum für Naturheilkunde
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