Praxisgriindung

Insidertipps rund um
Praxisgrindung und Praxismanagement

(Grundung, Fihrung, Organisation und Verwaltung einer “grof3en” Heilpraktiker-Praxis)

Hier erhalten Sie eine Fulle von aktuellen Insidertipps, die Sie in keinem Buch finden und die wichtigsten
Ideen und Hinweise, wie Sie eine erfolgreiche Praxis griinden, fiihren, organisieren, verwalten und dabei
die typischen und teilweise kostspieligen Fehler vermeiden.

Im 2. Teil erlernen Sie den optimalen Umgang mit dem Gebuihrenverzeichnis fir Heilpraktiker (GebUH), wie
Sie eine korrekte Rechnung erstellen und was bei der Abrechnung mit den Versicherungen zu beachten ist;
- mit vielen Praxisbeispielen. Zudem erhalten Sie Tipps zu Praxisbuchflihrung u. steuerrelevanten Themen.

Insidertipps Teil 1: Rund um die Praxisgriundung

Praxis - Vision und Ziele

+ Praxisformen - Vor- und Nachteile

¢ Praxisiibernahme oder -neugriindung
Standort-Tipps

Anforderungen an die Praxisrdaume

+ Anforderung und Auflagen seitens Bauamt,
Berufsgenossenschaft
Gewerbeaufsichts- und Gesundheitsamt

Wirtschaftliche Betrachtung

¢ Praxiskalkulation und wirtschaftliche Praxisfiihrung

¢ Praxisausstattung, -kosten, -finanzierung, Leasing

+ Was ist zu beachten bei Anzeigen, Flyern, Internet

Wichtige Vorschriften und Gesetze

+ Hygienevorschriften, Hygieneplane

+ Arzneimittelgesetz, Medizinproduktegesetz

+ Umgang mit Medikamenten, Medizinprodukten
und Instrumenten

Praxis-Checklisten, wichtige Adressen und vieles mehr

Info Im Kurspreis enthalten: umfangreiches Skript mit
vielen Tabellen, Musterformularen u. v. m.

mit Beispielen Turnus 2x jéhrl. im Januar oder Juli

+ Versicherungen und Berufsgenossenschaft Dauer 1 langes Wochenende

Praxisorganisation Termine 23.-25.07.2010 od. 21.-23.01.2011

+ Praxisorganisation, -management jew. Fr. 18-21.15 h u. Sa./So. 9.30-17 h
Patientenkartei, Formulare, Terminplanung Kosten € 230,- (Schiiler ZfN: € 207,-)

¢ Rezeptierlehre und -beispiele Dozenten HP Reinhold Thoma u. Gastdozenten

PR und Werbung Zielgruppe HP, HPA;  (fur HP-Psy sep. Kurs: s. Seite 80!)

¢ Erlaubte, nicht erlaubte Werbung

Insidertipps Teil 2: GebtuH/Honorarabrechnung/Buchfiihrung

Das Honorar

+ Grundséatzliche Uberlegungen

+ Die Honorarvereinbarung

¢ Grundlagen der Honorarabrechnung

Das GebuH

¢ Besprechung des GebUH mit passenden Diagnosen,
Indikationen, Ziffernkombinationen, Kommentaren

Die Rechnung
+ Korrekte Diagnose- und Rechnungsstellung mit

Buchfuhrung und Steuertipps

¢ U.a. Kassenbuch, Rechnungsordner,
Quittungen/Belege, Musterkontenrahmen
steuerliche Aspekte und Besonderheiten

Praxis-Checklisten, wichtige Adressen und vieles mehr

Info Im Kurspreis enthalten: umfangreiches Skript mit
Tabellen, Musterformularen sowie dem kompletten
GebiH mit Aufschliisselungen und Vergleichen

Beispielen Turnus 2x jahrl. im Februar/Marz od. Sept./Okt.
Die Honorarabrechnung mit den Kassen Dauer 2 Wochenenden
+ Privatkassen, Beihilfestellen, Post - wer zahlt was Termine  25./26.09. u. 09./10.10.2010
und wie viel? Erstattungspraxis im Detail oder 19./20.02. u. 12./13.03.2011
+ Geeignete/problematische Ziffernkombinationen jew. Sa. 9.30-17 h/ So0.9.30-13 h
+ Hilfreiche, spezielle Abrechnungslisten Kosten € 290,- (Schiiler ZfN: € 261,-)
¢ Optimierung eigener Rechnungen Dozenten HP Brigitte Wimmer, HP Reinhold Thoma
+ Besprechung/Analyse beanstandeter Rechnungen und Gastdozenten
¢ Behandlungs- und Befundberichte Zielgruppe HP, HPA;  (fur HP-Psy sep. Kurs: s. Seite 80!)

Neu: Praxisgrindungs- und Abrechnungskurs speziell fir HP-Psy!
finden Sie auf Seite 80
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Praxisgrindung

Hygienemanagement in der Naturheilpraxis aus der Sicht des Miinchener Gesundheitsamtes

Theorie und praktische Umsetzung zur Erstellung eines
individuellen Hygieneplans fur eine reibungslose Aner-
kennung durch das RGU der Stadt Minchen.

Mit ausfuhrlichem Skriptum, entsprechenden praktischen
Beispielen, Checklisten und Beantwortung aller wichtigen
Praxis-Fragen.

Dauer 1 Nachmittag

Termin So. 07.03. od. 10.10.2010, 14-17 h
Kosten € 40,- (Schuler ZfN: € 36,-) (inkl. Material)
Info mit Besichtigung der ZfN-Lehrpraxis

Grundkurs SimpliMed® Praxismanager (Praxis- u. Abrechnungssoftware)

Das PC-Abrechnungsprogramm ,SimpliMed Praxis-
manager” ist eine sehr gute Praxisverwaltungssoftware
mit einfacher Handhabung fur Heilpraktiker. Es berlck-
sichtigt die jeweiligen Erstattungsmerkmale der einzelnen
privaten Krankenversicherungen und Beihilfestellen.

Sie erhalten eine Einfuhrung Uber Inhalte und Aufbau des
Programms sowie nutzliche Tipps und Tricks fir den Pra-
xiseinsatz anhand von konkreten Beispielen.

Referent Marcus Schmitz (SimpliMed)

Vertiefungskurs SimpliMed® Praxismanager

Sie erhalten weitere Tipps und Tricks fiir den Praxisein-
satz anhand von konkreten Beispielen. Schwerpunkte
dieses Abends sind neben speziellen Anwenderfragen
der Umgang und die Vertiefung folgender Programmteile :

- Abrechnungsmodul

- Buchhaltung und Mahnwesen

- Terminplanung und Formulardesigner

Referent Marcus Schmitz (SimpliMed)

Turnus 2x jahrlich im Méarz oder November

Dauer 1 Abend

Termine  11.03.2010 od. 21.10.2010
jeweils Do. 18-21 h

Kosten € 40,- (Schuler ZfN: € 36,-)

Zielgruppe HP, HPA, HP-Psy, Arzte

Info Sie erhalten das SimpliMed-Programm bei
Bestellung im Kurs zu ermagigten ZfN-Schul-
konditionen.

Turnus 2x jéhrlich im Méarz oder November
Dauer 1 Abend
Termine  12.03.2010 od. 22.10.2010

jeweils Fr. 18-21 h
Kosten € 40,- (Schuler ZfN: € 36,-)
Zielgruppe HP, HPA, HP-Psy, Arzte

@ SimpliMed

Dar konseguent einfache
Abrechnungsexperte
fiir Ihre Heilpraxis

7

¥ Langjfihvige Erfalrung

«’Eunn:umm

jmmngm
Heilmittelkatalog

v GebiM, God, Physio
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L ®

www.heilpraktikerservice.de m@
Continentale

.makgeschneidert i Hoipraktines
Eine Warsicherung fir Hellprakfiker - geg

det 1026 van Heilpraktin

Spezialtarife — Gruppentarife — Sondertarife

Versicherungsinformationsdienst fir Heilpraktiker
Landesdirektion Zellerer & Renner GmbH

kostenlose Rufnummer: 080072394757

kostenloser Eintrag in
wwrw' hellpraktikersuche.info

@@UNLIMITED
Wir unbersbitrien und ksilen Sie aul dan mchiigen YWeg
i e edgenen Heipraktiker-Procs
= Wir halien Ihnen bel der Erstellung aller natwendigen Dokumaenis
« Wir informieren Sie Gber mégliche Fardermittel

« Wir begielten Sie liber die Praxiserdifnung hinaus
= Wir halfen lhnen hee Existonz nachhaitig zu festigen

Sie erhaiten oin auf Sle individuell zugeschnitienes Coaching.
Unlimeiled Sohdians

Stighmaierplatz 2

B0333 hidnchen,

Tel: DB | 54 88 17 16, infofbe-us.de

ksh - kanzlei sebastian held 5| K |
yi
Dipl.-Kfm. Sebastian Held Brudermithlstr. 40
s.held@ksh-beratung.de B1371 Miinchen
www ksh-beratung.de Tel. 089 - 2371 8g10

Steuerberater - Spezialist fiir Heilberufe

Jahresabschliisse, Steuererklirungen, Buchhaltung
fiir Praxen, Freiberufler und Privatpersonen

Schwerpunkt Existenzgriindungsberatung
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Praxis Kurse

SELBST-MARKETING: sich effektiv vermarkten lernen!

Der Workshop soll die Freude am eigenen Vermarkten,

aber auch wichtige Marketinggrundlagen praxisbezogen Dauer 1Tag

nahebringen. Fachchinesisch wird entschlisselt u. wichti- Termin  Sa.10.07.2010, 9.00-18 h

ges Handwerkszeug komprimiert u. auf das Wesentliche Kosten € 175,- (Schiler ZfN: € 160) - inkl. Material
reduziert, leicht verstandlich vermittelt. Im Fokus des Dozent  Marcel Leeb, Vertriebs- & Marketingdirektor
Seminars stehen Interaktion, Kreativitat und Freude. Mit Info gax: Zno tTN' *'::'.’?‘rl?_'sghﬂl‘jeg”teAmr'tt’””t?er”!
ein paar frischen Impulsen kann sich jeder effektiv selbst teﬁgl%fir\rl,'%O;;ﬂ_/G’esu;,df,)é’its\,fei}aneT;ige
vermarkten!

Fit im Beratungsgesprach - Gesprachsfiuhrung mit Patienten

Neben dem fachlichen Wissen ist der Kontakt zum Patienten auch immer ein zwischenmenschlicher. Wie fiihre ich ein gutes
therapeutisch-beratendes Gespréch? Worauf muss ich achten? Wie gehe ich mit Trauer, Angsten, Sorgen, Néten u. Hoffnungen
der Patienten um? Wie spreche ich schwierige Themen an? Wie verhalte ich mich, wenn ich nicht weiter wei? Umgang mit
Gesprachspausen. Wie grenze ich mich ab? Was ist wann und wie die richtige Intervention?

Inhalte: s. o. plus: Grundlagen der Kommunikationspsy-
chologie und Gespréachsfihrung, Haltung im Gesprach,
Methoden (Pacing und Leading, zirkulares Fragen,
Skalieren, Externalisieren, Arbeit mit Bildkarten u.v.m.),
Phasen eines Gespréachs, Strategische Perspektive,
Selbstschutz, Psychohygiene. Mit vielen praktischen

Turnus 2x jahrlich im Fruhjahr und Herbst
Dauer 1 Wochenende, Sa./So. 9.30-17 h

Termine  12./13.06.2010 od. 04./05.12.2010
Kosten € 190.- (Schuler ZfN: € 171,-)
Dozent Simon Hahnzog, Psychologe, syst. Therapeut (DGSF)

- e Lo Info max. 18 TN, Hausschuhe bitte mitbringen!
Ubur_]gen ur_1d Se_lbsterfahrung, damit Sie - zurtick in der Geeignet v.a. fiir HP, HP-Psy, Arzte, bera-
Praxis - gleich mit dem Gelernten loslegen kdnnen. tend od. im Sozial-/Gesundheitswesen Tatige

Neu: Seminar Losungsorientierte Kurzzeit-Beratung und -Therapie speziell auch fir HP geeignet!
finden Sie auf Seite 82

Refresher Injektions- und Infusionstechnik

Kursinhalte

Kurzer Theorieteil, Uben des Injektionsablaufes, viel prak- Dauer 1Tag

tisches Training (i.v., i.m., Infusionstechniken) an Puppen Termin Sa. 06.11.2010, 9.30-17 h

oder gegenseitig, Beantwortung von Praxis-Fragen. Kosten € 95,- (Schuler ZfN: € 85,50) - inkl. Material
Ziel Injektionssicherheit u. -kompetenz bekommen Info max. 16 TN

TN-Voraussetzung: absolvierter Injektions-Grundkurs

Refresher Praxisnotfall
Kurzer Theorieteil, Uben des patientengerechten Notfall-

ablaufes an Puppen und gegenseitig nach den neuesten Dauer 1Tag

Notfall-Richtlinien. Viel praktisches Training anhand von Termin Sa. 20.11.2010, 9.30-17 h

typischen Praxis-Notfallen, Ubung des Handlings in Kosten € 95,- (Schuler ZfN: € 85,50) - inkl. Material
Reality-time. Beantwortung von Praxis-Fragen. Info max. 16 TN

Ziel Notfallsicherheit u. -kompetenz bekommen

TN-Voraussetzung: absolvierter Notfall-Grundkurs

Lehrinstitut fiir praklinische Rettungsmedizin
staatliche penehmiple Samisfachachuie und §rifiches Fortinldungseenirmm

Ausbildung oot i
"Rettungsdienst. oot Moo 0 0

(Berutsaustildung Mindestalter 18 Jahma)
Baginn ab 16 Jahran mbglich,

Auch neben Berul und Studium misglich,

anch idral
Beratungshotiine und Prospektaniordenung

Tel: 089 - 7243411 oder wWW.rdsm.de

Tel.: 089/545 931-0 info@zfn.de 20



Praxis Kurse

Labordiagnostik

Auch fur die naturheilkundliche Praxis spielt das klinische Labor eine grof3e Rolle. Zur sicheren Befundin-terpre-
tation, Diagnosebelegung fur die Krankenkassen, Verlaufskontrolle der Therapie, rechtlichen Absiche-rung oder
zur Risikobewertung sind Laborbefunde oft unerlasslich.

In den Seminaren lernen Sie die diagnostische und therapeutische Bedeutung bzw. die Differentialdiagnose von
wichtigen Laborwerten mit vielen Fallbeispielen aus der Praxis kennen.

Referentin Frau Dr. Scheffer ist Arztin mit den Schwerpunkten Naturheilverfahren und Homdopathie.
Heute betreibt sie einen eigenen Laborservice in Minchen.
Kursort Labor Dr. Scheffer & Biberger GbR, Karwendelstr. 49, 81369 Minchen
Eine genaue Wegbeschreibung wird mit der Anmeldebestatigung zugesandt.
Info Diese Seminare gelten als Fachkundenachweis fur Labordiagnostik.
Grundlagen der Labordiagnostik THEORIE
Hamatologie ¢ Glucose-, Fett- und Knochenstoffwechsel
+ Praanalytik (Patientenvorbereitung) + Herz/Kreislauf-Risikofaktoren
* Diagnostik der B|Utze||systeme Ent "nd nasparameter
(Blutbild, Differentialblutbild) Shteuncungsp

. . . Entzliindungsproteine, Immunglobuline
+ Storungen des roten und weil3en Blutbildes

L P romen oy S und isosi
9 9 Termine  12.02. u. 26.02. u. 05.03.2010

Klinische/chemische Parameter jew. Fr. 18.30-ca. 21 h
¢ Enzyme, Elektrolyte, Vitamine, Spurenelemente Kosten € 135.-

* Blutfette, Serumproteine Zielgruppe HP, fortgeschrittene HPA (auch zur Prufungs-

Allgemeine Stoffwechselparameter vorbereitung), MTA, Arzte
Spezialdiagnostik THEORIE

Tumordiagnostik physiologie des endokrinen Systems

+ Wichtige Parameter bei Tumorverdacht ¢ Parameter zur Untersuchung der hormonellen Regel-
+ Tumor-Marker (Indikation und Interpretation) kreise (SchilqdrUse, Nebennieren, Sexualhormone

+ Labordiagnostische Parameter der Tumornachsorge und Zyklusstérungen)

Immundiagnostik Spezielle Allergie-Diagnostik

+ Lymphozytendifferenzierung ¢ Allgemeine pathophys. Grundlagen der Allergie

+ Komplementfaktoren, Zytokine, Autoantikérper + Spezielle Parameter (IgE, IgE-RAST, I9G)

Infektions-Serologie + Nachweis von Nahrungsmittelallergenen

+ Borreliose, EBV, Hepatitis-Marker

+ Aspergillus, Candida etc.

Diagnostik hormoneller Stérungen

¢ Kurze Wiederholung der Physiologie und Patho-

Turnus 1x jahrlich, 2 Abende
Termine  16.04. u. 23.04.2010, jew. Fr. 18.30-21.30 h
Kosten €90,-

Praktisches Laborseminar PRAXISSEMINAR
Praktische Tipps, Demonstration und Anwendung von ¢ Schnelltests in der Praxis:
Labortests in der Praxis. Blutzucker, BSG, Ausstrich, Sedimentbestimmungen,
+ Demonstration verschiedener Blutentnahmesysteme, Haemocculttest, Urinsticks

speziell Vacutainer
+ Rohrchenkunde*® Turnus 1x jahrlich, 1 Abend

(EDTA-BIut, Heparin-, Serumrdhrchen etc.) Termin  07.05.2010, Fr. 18.30-21.30 h
¢ Transport und Lagerung von Laborproben Kosten €45,

Laborgemeinschaft BayerischerHeilpraktiker GbR

Bayerstr. 53 - 80335 Miinchen - ™ 089/54308-0- = 089/54308-112

Laborgestutzte Diagnose — mehr
Erfolg, Sicherheit und Kompetenz!

Fordern Sie bitte unsere ausfihrlichen Laborinformati
Aussendienst-Betreuer Dr. Christian Hauke: Tel.: 0B9 /B4

www.laborgemeinschaft.de
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