Kinesiologie

Touch For Health

Ihr Energiesystem in Balance

Der beste Schutz gegen Krankheit ist eine gute Gesundheit. TFH ist eine Synthese aus Erkenntnissen
ferndstlicher Heilkunst u. westlicher Medizin. Dabei werden verschiedene Muskeln getestet, um Blockaden
im Energiesystem des Korpers festzustellen und sie mit verschiedenen Techniken aufzuldésen. Das System
ist fir Therapeuten und Laien gleichermaf3en geeignet, um Mitmenschen zu helfen, ihre Energien zu starken,
korperlichen Unausgewogenheiten und Krankheiten vorzubeugen, Stimmungsschwankungen u. emotionale
Belastungen auszugleichen, eine Verbesserung der Beweglichkeit und des Zusammenspiels der Muskulatur
zu erzielen, fur die Gesundheit giinstige oder unginstige Nahrungsmittel herauszufinden, Allergien zu be-
stimmen und den Heilungsprozess bei Krankheiten und Verletzungen gtinstig zu beeinflussen.

Referent HP Klaus Wienert (Touch For Health-Instructor, 3/1 Concepts Facilitator, N.I.C.E. Instructor,
Vorsitzender der Deutschen Gesellschaft flir Angewandte Kinesiologie)
Info Die erforderlichen Kursunterlagen sind im Kurspreis enthalten.

Vortradge mit HP Klaus Wienert (N&heres siehe Vortragsiibersicht ab Seite 7)
Di. 23.02.2010 Kinesiologie Touch for Health - Ihr Energiesystem in Balance

Di. 27.04.2010
Mi. 27.10.2010
Touch For Health 1 PRAXISSEMINAR
¢ 14 Grundmuskeltests und 14 Meridiane
+ Starken der Muskeln iber neurolymphatische Punkte Turnus 3x jahrlich
¢ Neu.ro.vaskulére Punkte ) Dauer 1 Wochenende od. 2 Wochentage
¢ Meridian- und Ansatz-Ursprung-Technik Termine  Mi./Do. 24./25.03.2010 13-21.30 h od.
* Augen- und Ohren-Energie; Integrationsiibungen Mi./Do. 19./20.05.2010 13-21.30 h od.
* Stressabbau; Nahrungsmitteltests; Schmerzhilfe Sa./So. 04./05.12.2010 10-18.30 h
Kosten €195,-

Touch For Health 2 PRAXISSEMINAR
* 14 weitere Muskeltests

+  Akupressurpunkte, Alarmpunkte Turnus  1x jahrlich

+ Yin und Yang, Farbbalance Dauer 2 Wochentage

¢ Golgisehnen - Spindelzell-Mechanismus Termine  Mi./Do. 30.06./01.07.2010 13-21.30 h

¢ Balance nach dem Meridianrad Kosten €195,-

Teilnahmevoraussetzung: Touch For Health 1

Touch For Health 3 PRAXISSEMINAR
¢ 14 zusatzliche Muskeltests

¢ Muskelschnelltestfolge o

+ Reaktive Muskeln Turnus 1x jahrlich

+ Tonbalance, Zielbalance Dauer 2 Wochentage

¢ Tibetische Acht Termine Mi./Do. 13./14.10.2010 13-21.30 h

* Schmerzreduktion Kosten €195,

* Stressabbau auf alte physische Traumata

Teilnahmevoraussetzung: Touch For Health 2

Touch For Health 4 PRAXISSEMINAR

Dient als Abschlusskurs zur Vertiefung und Zusammen-

fassung des bisher Gelernten und bietet viele Mdglichkei- .

ten zum gemeinsamen Arbeiten. Turnus 1x jahrlich

+ Theorie der Akupressurpunkte; Luo-Punkte Dauer 2 Wochentage

¢ 5.Elemente-Emotions-Balance Termine Mi./Do. 01./02.12.2010 13-21.30 h
¢ 42 Muskeltests im Stehen Kosten €195,

* Lebensmitteltoleranzpunkt

Teilnahmevoraussetzung: Touch For Health 3
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Kinesiologie

Kinesiologie: Der Kérper gibt die Antwort

Neue Umweltbelastungen und veranderte Lebensbedingungen stellen an uns Therapeuten/-innen beson-
dere Anforderungen. Deshalb ist es wichtig, einfache und zuverlassige Diagnosemdglichkeiten zu erlernen.
Der kinesiologische Muskeltest eignet sich besonders gut, dem Patienten zu zeigen und ihn spiren zu las-
sen, wie verschiedene Umwelteinflisse, Nahrungsmittel und Medikamente sich direkt auf seinen Koérper
auswirken. Uber das Feedbacksystem des Muskeltestens wird sichergestellt, dass nur die angemessenen,
vom Korper jeweils akzeptierten und geforderten Schritte ergriffen werden.

Referent  HP Gerald Bauer (3inl-Facilitator und ausgebildet in TFH, Psychokinesiologie, Muskel-Coaching)
Info Maximal 22 Teilnehmer

Vortrage mit HP Gerald Bauer (Naheres siehe Vortragsiibersicht ab Seite 7)
Mi. 03.03.2010 Kinesiologie - Der Korper gibt die Antwort

Grundkurs THEORIE & PRAXIS
Einstiegskurs fur die Naturheilpraxis. Hier lernen Sie das
Handwerkzeug, das fiir den Praxisalltag wichtig ist: Turnus  2xjahrlich
* Erlernen von 5 verschiedenen Testmuskeln Dauer 1 Wochenende
* Testen von Nahrungsmitteln Termin 13./14.03. od. 27./28.11.2010
+ Medikamententest Sa./So. jeweils 9.30-17.30 h
¢ Spagyrik und Bachbliten testen Kosten € 195,- oder bei gleichzeitiger Buchung von
¢ Einfiihrung in die Nosodentherapie Grund- + Intensiv-Kurs € 370,-
* Diagnose mit dem Muskeltest (Ersparnis € 20,-)
¢ Einfiihrung ins Emotionaltesten Zielgruppe HP, HPA, Arzte
Intensiv-Praxiskurs PRAXISSEMINAR
Intensivierung der Inhalte aus dem Grundkurs, zusatzlich: Hinweis: Bitte bequeme Kleidung mitbringen.
* Herdsuche und Herdsanierung
¢ Borreliose, Epstein Barr etc. erkennen und behandeln Turnus  1xjahrlich
* NNR-Uberforderung: Ursache f. Stress u. Diabetes?
+ Ausleitungsverfahren Dauer 1 Wochenende
¢ Weitere 5 Testmuskeln Termin 08./09.05.2010
¢ ADS und Hyperaktivitat Sa./So. jeweils 9.30-17.30 h
* Ursachensuche auf d. Zeitschiene (Altersruckfuhrung) Kosten € 195,- oder bei gleichzeitiger Buchung von
+ Das Barometer aus Three in One Grund- + Intensiv-Kurs € 370,-
+ Alarmpunkte und Emotionen (Erspamnis € 20,-)
* Erfolgreiche Teststrategien fiir die Praxis Zielgruppe HP, HPA, Arzte

JEesundheit ist nicht alles, aber ohne
Gesundheit ist alles nichts." (Schopenhauer)

SCHUTZEN-APOTHEKE

Ihr Naturheilkunde Partner bietet u.a.:

Umfassende Homoopathie
Blitenessenzen (Bach, Bush)
Hildegard Medizin

Ayurvedische Medizin und Kosmetik
Aura Soma Beratung und Verkauf
Umfangreiches Fachbuchsortiment

Schiitzenstrafie 5 =« Bayerstralle 4 « B0335 Minchen
Tel. 089 / 55 76 61 = Fax 089/ 55 72 27

infoi@schuetzenapotheke.com
www.schuetzenapotheke.com
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Kinesiologie

Der Armlangenreflextest

Dieser Test ist ein manuelles Testverfahren, welches umfassende Fragestellungen
bezuglich eines Krankheitsprozesses sowie zum allgemeinen Gesundheitszustand einer
Person zu beantworten ermdéglicht. Dadurch kann eine klare Befunderhebung, Diagnose
und Auswahl adaquater Therapiemethoden erfolgen. Durch den diagnostischen Dialog
zwischen Behandler und Patient kdnnen Ursachen, Einflussfaktoren und Ebenen, auf
denen krankhafte Verédnderungen stattfinden, auch schon vor der Entstehung deutlicher
Krankheitszeichen aufgefunden werden. Ebenso ermdglicht der Test, geeignete Therapieverfahren u.
Medikamente zu finden und diese auf Effektivitat, Vertraglichkeit und Wechselwirkungen zu prufen. Im Kurs
wird diese wirkungsvolle, praktische und im Prinzip sehr einfach zu erlernende Methode theoretisch vorge-
stellt und praktisch erarbeitet sowie anhand vieler praktischer Ubungen erlernt.

Referentin ~ HP Sabina B. Neumayr
Vortrage mit HP Sabina B. Neumayr (N&heres siehe Vortragsiibersicht ab Seite 7)
Mo. 17.05.2010 Der Armlangenreflex - ein ganzheitliches bioenergetisches Testverfahren

Teil 1

Theoretische Einfiihrung
+ Herkunft und Bedeutung des Armlangenreflextestes
+ Beschreibung der Durchfiihrung des Armléangenre-
flextestes mit kurzer Demonstration
Fragetechniken & Testmethoden 1
+ Vorbedingungen fur erfolgreiches Testen
+ Methoden zur Erlangung eines freien und
vorurteilslosen Geistes
+ Vortests zum Erkennen sowie Beheben von
Storfaktoren, die Testergebnis und Behandlung
negativ beeinflussen kénnen
Fragetechniken & Testmethoden 2
+ Erkennen der Ebenen und Zusammenhange
von Krankheitsgeschehen

Teil 2

Fragen und Antworten aus Teil 1

Fragetechniken & Testmethoden 3
+ Nahrungsmittelunvertraglichkeit und
Toleranzerhdéhung

¢ Zusammenhange Zahne - Kérper, Austesten von
Zahnherden und Vertréaglichkeit von Zahnmaterialien

Techniken u. Methoden zur Aufhebung von Storfeldern

Weitere Arbeitsmittel
+ Weiterflhrende Testsatze (Nosoden,
Umweltgifte, Allergene)
+ Meridiankomplexe, Remediaplexe (Zahnmittel)

THEORIE & PRAXIS

Besprechung der Arbeitsmittel (Testsatze)

Einsatzmoglichkeiten des Armlangenreflextests
+ Varianten der Diagnosestellung
+ Austesten von Medikamenten
+ Kombinationsmdglichkeiten mit anderen Verfahren

Hinweis: Bitte Packpapier und Alufolie mitbringen

Turnus 1x jahrlich
Dauer 1 Wochenende
Termin 26./27.06.2010

Sa./So. jew. 9.30-17.30 h
Kosten €195,-
Zielgruppe HP/HPA, Arzte, Zahnéarzte

PRAXISSEMINAR

Fragetechniken & Testmethoden 4
¢ Testung von Chakren, Meridianen
+ Weitere korrespondierende OAP-Punkte

Hinweis: Bitte drei verschiedene Lebensmittel mitbringen

Turnus 1x jahrlich
Dauer 1 Wochenende
Termin 02./03.10.2010

Sa./So. jew. 9.30-17.30 h
Kosten €195,-
Zielgruppe HP/HPA, Arzte, Zahnérzte
Info Teilnahmevoraussetzung: Teil 1

Ubrigens ...
auch eine
telefonische
Anmeldung ist
eine verbindliche
Anmeldung!

Tel.: 089/545 931-0 info@zfn.de





