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Osteopathische Philosophie und Konzepte
Ein Osteopath versucht, den Patienten in seiner Ganz-
heit und Vielschichtigkeit zu verstehen, das wechselseiti-
ge Zusammenspiel aller Organsysteme zu erkennen und
die Ursachenkette der Beschwerden bis zu ihrem Ur-
sprung zu analysieren, damit der Organismus seine Au-
toregulationsfähigkeit und Homöostase wieder herstellen
kann. Denn der Bewegungsapparat ist kein mechani-
sches System, das einfach „zurechtgerückt“ gehört.

Medizinische Grundlagen
Das Fundament der Ausbildung: Die genaue Kenntnis vom
menschlichen Körper und seiner Funktionsweise wie Ana-
tomie, Physiologie, Pathologie, klinische Diagnostik, ganz-
heitliche Konzepte, Konstitutionslehre. 

Muskuloskelettale Osteopathie
Die Aufteilung einer ganzheitlich orientierten Heilkunde -
Schwerpunkt Bewegungsapparat: Geschichte der Osteo-
pathie, Philosophie, Biomechanik, Palpation, Listening,
Behandlungstechniken. 

Kraniosakrale Osteopathie
Die Einheit aus Schädel, Wirbelsäule u. Becken: Philoso-
phie, Konzepte, Palpation, Listening, Behandlungstechniken.

Viszerale Osteopathie
Studium der inneren Organe und der dazugehörenden
Strukturen: Philosophie, Konzepte, Palpation, Listening,
Behandlungstechniken. 

Ambulatorium
Demo und Supervision

Info maximal ca. 28 Teilnehmer

Die Osteopathie ist eine der großen manualtherapeutischen Richtungen in der ganz-
heitlichen Medizin und sicher eine der interessantesten. Mit ihren diagnostischen und
vielfältigen therapeutischen Möglichkeiten stellt sie eine wirksame und nachhaltige
Therapie für Ihre Patienten dar. Sie ist ein effizientes und zugleich sanftes Verfahren
mit einer großen Zukunft. 
Die OAM ist anerkanntes Mitglied der Bundesarbeitsgemeinschaft für Osteopa-
thie (BAO), der Akademie für Osteopathie (AFO) und arbeitet mit der British School
of Osteopathy (BSO) in London zusammen.
Das fünfjährige Intensivstudium (1.360 Ustd.) an der OAM bietet Ihnen:
� eine fundierte berufsbegleitende Ausbildung nach den Kriterien der BAO/AFO
� nach erfolgreichem Studium einen anerkannten Abschluss (Voraussetzung für 

Osteopathen D.O.)
� national und international qualifizierte Dozentinnen und Dozenten
� ein ausgewogenes Verhältnis zwischen Praxis und Theorie
� persönliche Betreuung in guter Lernatmosphäre
� Kontakt mit internationalen Osteopathen und der British School of Osteopathy in 

London (BSO)

Osteopathie-Ausbildung
an der OSTEOPATHIE AKADEMIE MÜNCHEN (OAM)
im Zentrum für Naturheilkunde

Ausbildungsinhalte

Nähere Informationen erhalten Sie:
� durch unseren Ausbildungsprospekt (bitte anfordern/down-

loaden unter www.zfn.de, oam-online.de, Rubrik „Prospekte“)
� durch eine telefonische oder persönliche Beratung 
� durch den Besuch eines Infoabends 

(19 h, kostenlos, telefonisch)

Osteopathie-Schulungsraum 

Turnus Beginn 1x jährlich 
Dauer 5 Jahre

pro Jahr 7 Blöcke à 4 bzw. 5 Tage

Beginn 14.10.2010 
Mi. bzw. Do.-Sa. 9-18 h, So. 9-17 h

Zielgruppe HP, Ärzte, Physiotherapeuten. Masseure 
(MMB) u. Ergotherapeuten mit Manualthera-
pie (o.ä.). Andere med. Berufe nach Absprache

Dr. Andrew Taylor Still
(1828-1917)
Begründer

der Osteopathie

Osteopathie

Infoabende Di. 23.02.2010
Di. 13.07.2010
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HVT-Manipulation der Wirbelsäule nach Prof. Laurie Hartman PRAXISSEMINAR

Einführung in die Theorie und Praxis der minimalen (kur-
zen) Hebelmanipulationstechniken an der Wirbelsäule
(HWS, BWS und LWS) nach Prof. Laurie Hartman unter
audio-visueller Unterstützung. Sie werden in einer ent-
spannten, offenen Atmosphäre die Techniken sicher,
effektiv, exakt und effizient erlernen und praktisch üben
können.
Dozent Daryl Herbert (D.O.). Der Dozent gilt internatio-

nal als einer der wenigen legitimen Nachfolger 
der HVT-Lehre nach Prof. Laurie Hartman.

Info max. 24 Teilnehmer
Kurssprache: Englisch mit Übersetzung. (Skript 
in Englisch).

Dauer 3 Tage
Termin 16.-18.07.2010, Fr.-So. 9.30-17 h
Kosten € 585,- (OAM-Schüler € 550,-)
Zielgruppe Osteopathen od. Osteop.-schüler ab d. 4. Sj.

Seit jeher ist die Weiterbildung für Osteopathen ein wichtiges Instrument zur Qualitäts-
sicherung. Auf den folgenden Seiten finden Sie verschiedene Postgraduated Kurse von
international bekannten Dozenten. Die Teilnahme an diesen Kursen ist ab dem 4. Schuljahr
einer anerkannten Osteopathie-Ausbildung möglich. Die Kurse sind vom Verband der
Osteopathen Deutschland e.V. (VOD) zertifiziert. Pro Tag werden 10 Punkte als fachspezifi-
sche Fortbildung anerkannt. 

Osteopathie

Postgraduated Kurse für Osteopathen

Viszerale Integration Teil 2 – Kleines Becken PRAXISSEMINAR

z Osteopathische Untersuchung
z Differenzialdiagnose
z Neurologische-vasculäre-anatomische Relationen
z Behandlungsprinzipien

Dozent Luc Fieuw D.O.
HinweisTeil 3 (Thoracale Cavität) Sommer 2010

Info max. 30 Teilnehmer

Dauer 2 Tage
Termine 08./09.05.2010, Sa./So. jew. 9-18 h
Kosten € 390,- (OAM-Schüler € 360,-)
Zielgruppe Osteopathen od. Osteop.-schüler ab d. 4. Sj.

Haben Sie Interesse an einer Behandlung im Zentrum für Naturheilkunde?
In unseren Ambulatorien bzw. homöopathischen und naturheilkundlichen Live-Anamnesen werden Sie

in den jeweiligen Ausbildungsgruppen untersucht und behandelt.
Die Behandlung erfolgt stets unter Leitung eines professionellen Therapeuten.

Homöopathische Erstbehandlung: € 20,-
Homöopathische Folgebehandlung: € 10,-
Osteopathische Behandlung: € 30,-
Naturheilkundliche Behandlung: € 20,-*

Auskünfte und Anmeldung bitte über die Telefonnummer 089 / 545 931-27
*Die Abrechnung im Rahmen der Lehrpraxis für Privat-Versicherte erfolgt gesondert nach der GebüH.

Embryologie unter ganzheitlichen Gesichtspunkten 
(Einführung in eine holistische Menschenkunde) 

Das Embryo ist zu betrachten wie ein inkarnierendes
Wesen, das in seinen Wachstumgebärden u. seiner
Metamorphose bereits menschliches Verhalten u. Gesten
aufzeigt, vom ersten Moment der Befruchtung an. Anhand
von Bildern, Erklärungen und Reflexionen miterleben Sie
das Wunder der Entwicklung, mit ihrem Herzgefühl, ohne
den Kopf zu verlieren, weil Tatsachen u. biolog. Daten
etwas Grundlegendes für eine wissenschaft. Annäherung
sind. In dieser Embryologie geht es weniger um die biolog.
Erklärung der embry. Prozesse, als um Verständnis der
Dynamik, Richtung u. Bedeutung der gezeigten und von

mensch. Wesen geleistete Gebärdensprache: Was tun wir,
wenn wir ein Embryo sind? Im Kurs werden u.a.
Beobachtungsübungen gemacht und es wird gezeichnet.
Dozent Jaap van der Wal MD PhD
Info 18-40 Teilnehmer

Dauer 4 Tage
Termine 24.-27.02.2011, Do.-So. jew. 9-17 h
Kosten € 395,- (OAM/ZFN-Schüler € 365,-)
Zielgruppe Alle med. Berufe, HPA. Andere n. Rücksprache
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Osteopathie

Kinder sind nicht einfach kleine Erwachsene. Daher ist es auch für Osteopathen wichtig, spezifische
Kenntnisse und Fertigkeiten zur Behandlung von Kindern zu erwerben. 

In dieser Ausbildung erhalten Sie durch spezielle Anamnesen und osteopathische/klinische Untersu-
chungen wichtige Grundlagen, um die gesundheitliche Situation eines Kindes sicher einschätzen zu kön-
nen. Außerdem werden Ihnen praktische osteopathische Fähigkeiten zur Therapie und Förderung von
Kindern aller Altersstufen vermittelt. 

Unser Dozentenstab besteht aus erfahrenen engli-
schen und deutschen Kinderosteopathen sowie
praktizierenden Ärzten für Kinderheilkunde.

Der Unterricht ist in Theorie und Praxis ausgewogen
aufgeteilt. Ein Schwerpunkt der praktischen Ausbil-
dung ist das klinische Training im Kinderambu-
latorium.

Turnus alle 2 Jahre

Dauer 2 Jahre

Termine Herbst 2011
Do.-So., 9-18 h

Zielgruppe Osteopathen mit Abschluss einer anerkannten
osteopathischen Ausbildung (z.B. BAO, AFO)

Info max. ca. 28 Teilnehmer

Ausbildung in Kinderosteopathie
380 Unterrichtsstunden berufsbegleitende Weiterbildung

Infoabend     Sommer 2011

Nähere Informationen erhalten Sie:
� durch unseren Prospekt (bitte anfordern)
� durch eine telefonische oder persönliche Beratung (bitte Termin vereinbaren, Tel.: 089/545 931-25)
� durch den Besuch eines Infoabends (19 h, kostenlos, telefonische Anmeldung notwendig)




